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Bu Giinliik Ruhsal Okumalar I¢in Ipuglar:

EVLILIGIMIZIN ilk déneminde, bir kasaba evinin iist katinda,
tek odali kiigiik bir dairede yastyorduk. Ne zaman yagmur yagsa, ¢atidaki
catlaklardan tavanimiza su sizar, oradan da yere damlardi. Dairenin farkli
yerlerine kovalar koyar, suyun damla damla akmasini seyrederdim. Biiyiik
kovalar koydugum igin, “Bunlarin dolmas: bayagi zaman alir” diye diisii-
niirdiim. Su birikirken kovalarin nasil ¢abucak doldugunu ve yeterince dik-
kat etmedigimde tastigini goriip sasakalirdim.

Bu ruhsal okuma, tipki kovay1 dolduran yagmura benziyor. Zaman ge¢-
tikge, yavas yavas etki biiytimektedir. Her giin birka¢ ayet. Damla. Damla.
Damla. Her giin susuz kalmis ruhunuzu doyuracak birkag damla ayet.

Biz Kutsal Yazilar’la basliyoruz. Tanrrnin So6zii giigliidiir. Aslinda biitiin
evrendeki en etkili giigtiir. Krallarin yiireklerini degistirir, diiskiinleri teselli
eder ve korlerin ruhsal goziinti agar. Yagamlar1 degistirir ve alt iist eder.
Kutsal Kitapin Tanr’nin kendi sézleri oldugunu biliyoruz ve bu yiizden
Kutsal Kitap’ bizzat O’'nu tanimak i¢in okuyor ve inceliyoruz.

Kutsal Yazi calismarmiz uygulama icermektedir. Teoloji, yasam tarzimizi
degistirmelidir. S6z’1i kendi savasinizla iligkilendirmeniz ¢ok 6nemlidir. Bu
ruhsal okumay1 okurken, ¢ogu zaman siz sozcligiinii goreceksiniz ¢iinki
Mike dogrudan dogruya siz okuyuculara sesleniyor. Her okuma, iizerinde
diisiinme sorularini ve uygulamaya yo6nelik bir dneriyi igeriyor. Eger soru-
lar1 yanitlarsaniz ve uygulamaya yonelik aligtirmalar1 yaparsaniz, bu dene-
yimden ¢ok daha fazlasini alacaksiniz. Bunlari atlamayin. Kendi ruhunuz
i¢in bunlar1 yapin.

Kutsal Yazi ¢calismamiz ibadet icermektedir. Kutsal Kitap1 calistikca, ev-
liligin ttimiiyle Tanr1 hakkinda oldugunu 6grenirsiniz. Rab kendi halkiyla
bir antlagma yapar ve sadakatin ve bagliligin neye benzedigini gosterir. O
sevgisini [sa’y1 giinahlarimiz iin 6lmesi igin géndererek ve giinahimizi bize
yiiklemeyerek gosterir. Kutsal Yazilar bize Tanrr'nin kendi halkiyla olan ilis-
kisi hakkinda &greterek, bizim yasam boyu siirecek evlilik s6zii igin ha-
zirlanmamiza yardimci olur. Eger Tanr1 bize verdigi s6zde sadiksa, sevgi
doluysa ve sabirliysa, kendimize Hristiyan diyorsak, bizim de nisanlimiza
kars1 o sekilde olmamiz gerekir. Tanrr'ya ve Miijde’ye baktik¢a, bunlar bize
evlilik hakkinda daha fazlasini 6gretecek ve daha fazla ibadete ilham ola-

caktir.
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Eger bu ruhsal okumay1 faydali bulursaniz (ki bulacaginiza inaniyo-
rum!), hayatinizin farkli dénemlerinde tekrar okuyun. Sizin evlilige hazir-
lanmaniza yardimci olacaktir ancak Mike'in sundugu derin diisiinmelerin
size evli bir cift olarak da tesvik oldugunu goreceksiniz. Dolayisiyla 6nii-
miizdeki ayda bu kitab ¢aligin ve bir yil sonra, kendinize Tanrr'nin ve Mijj-
de’nin evlilik hakkinda 6grettiklerini hatirlatmak i¢in ona tekrardan do-
niin. Ayrica bu kitabin sonunda, yolculuguna devam ederken size yardimci
olacak ilave kaynaklar goreceksiniz.

Simdilik bu kadar1 yeterli. Baglayalim.

Deepak Reju
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Giris

BIRISI goyle demistir: Bilgelik kendi hatalarinizdan ders ¢ikarmak
degildir; baskalarinin hatalarindan ders gikarmaktur.

Bu diisiince, size benim bu kitab1 yazma konusunda sahip oldugum ni-
teliklere iliskin bir fikir verecektir. Universite yillarimin aski Karen'le yir-
mi yildan fazladir evliyim. Buna ek olarak, bir pastor olarak nisanliliktan
dulluga kadar ve bu ikisi arasina denk diisen her evlilik iliskisi evresinde
giftlerle birlikte yiiridiim. Bu deneyimlerin bir sonucu olarak, muhteme-
len akla gelebilecek her tiirlii evlilik hatasini yaptim (ya da bagkalarinin
bunlar1 yaptiklarini gérdiim). Umudum bu deneyimlerden bazilarini sizin
yarariniza sunabilmektir. Belki de benden veya tanidigim insanlardan feyz
alabilir ve bizim hatalarimizdan kaginabilirsiniz!

Ancak tiim bunlar1 séylemisken, gelecek evliliginiz i¢in yapabileceginiz
en 6nemli sey, sizi saadet dolu bir evlilik yasamina hazir kilacak ipuglarini
ve becerilerini 6grenmek degildir. Hatta, evlilik 6ncesi hazirliga bu sekilde
yaklagmak ciftlerin bocalamalarinin altinda yatan birgok sebebin temelin-
de yatan seydir. Temelde, evliliginiz sizinle ve esinizle ilgili degildir. Yal-
nizca sizin iletisim becerilerinizden, cinsel yakinliginizdan ve kendi diin-
yanizla esinizin diinyas: arasinda olabilecek ugurumlara koprii kurmaktan
ibaret degildir. Bu “yatay” faktorler kesinlikle 6nemlidir ama en 6nemli sey
degildirler.

Tanr1 bize Sozii'nde, evliligi kendi sevgisinin ve karakterinin gosterimi
olmast i¢in, O'nun kendi halkina duydugu muazzam sevgiyi gosterme-
si i¢in yarattigini soyler. Evlilik hem Tanrrnin sevgisinin bir isareti hem
de ¢agin sonunda, Tanr’nin halkinin Giivey olan Rab Isa Mesihe bir gelin
olarak teslim edileceginin hatirlaticis1 olmak {izere tasarlanmistir. Evlilik
hakkinda bilebileceginiz en 6nemli sey budur. Bundan dolayy, evliligin bize
Tanr1 hakkinda ve kendimiz hakkinda ne soyledigi konusu tizerinde ¢ok¢a
zaman harcayacagiz (6zellikle de kitabin baginda). Belki kulaga ¢ok faydali
(pratik) gelmeyebilir ancak bir¢ok ¢iftin bocalamasinin nedeninin, taraflar-
dan birinin veya ikisinin de Tanrr'nin evlilik i¢in amagladig1 “dikey” odag:
kaybetmeleri olduguna ikna olmus durumdayim. Tiim kararlarimizi ve ey-
lemlerimizi yonlendirmesi gereken sey bu odaktir.
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Bir kar1 kocanin bir ¢atigma yasadigini farz edelim. Belki siz ve nisanli-
niz bu ¢atismalar: birkag kez yasadiniz ve dolayisiyla da akliniza bir 6rnek
getirebiliyorsunuz. Ya da belki de nisanliligin mehtapl saadetinin sarhos-
luguyla, kavga ettiginizi hayal etmek sizin i¢in zordur. Eger bu sizseniz, teb-
rikler! Ama o gatigma giiniiniin gelmekte oldugundan emin olabilirsiniz;
evli giinahkarlar arasindaki her saglikli iliski nihayetinde bazi ¢atigmalarla
yiizlesmek zorunda kalacaktir.

Dolayistyla diyelim ki yeni evli ¢iftimiz maddi durumlar: konusunda
veya Dogus Bayrami'ni nerede gecirecekleri konusunda bir tartigma yasi-
yorlar. Bu ruhsal okuma kitabinin altinda yatan kanaat sudur: Bu ¢iftin ihti-
yacy, her seyden once, daha iyi 6fke yonetimi teknikleri veya tatil giinlerini
adaletle bolebildikleri bir sistem degil, Tanrr'nin onlarin evliliklerini belirli
bir amag i¢in yarattigini anlamalaridir. Sonug olarak, hem evli erkek hem
de evli kadin bir tiir kisitlama altindadir; canlar1 ne isterse yapmakta veya
neye mal olursa olsun kendi arzularinin pesinden gitmekte 6zgiir degil-
dirler. Yaraticilar1 onlar1 birbirlerine, O'nun sevgisinin ve bagislamasinin
bir resmi olmalar1 i¢in vermistir. Birbirlerine davranis sekilleri, catisma ve
stres zamanlarinda bile, Mesih'le kilisesi arasinda var olan fedakar sevgiyi
yansitmalidir.

Bu kanaat, eger yiireklerimizde kok salmasina izin verilirse, saglikli,
mutlu ve Tanrry: ylicelten evlilikler insa etme yolunda bize erkeklerin ve
kadinlarin farkl iletisim yollar1 konusundaki binlerce dersten daha ¢ok
fayda edecektir. Iletigim tavsiyelerinin (veya evliligin diger yonleri konu-
sundaki tavsiyelerin) de bir yeri var ve hatta bu kitapta bu gibi seylere degi-
necegiz. Ancak eger bu derslerin temelinde yatan sey Tanrrnin evlilik icin
olan amaglar1 degilse, kumdan kaleler gibi denize dagilacaktirlar.

Baslamadan 6nce, bir bagka noktaya daha deginmek yerinde olur. Kart-
larim1 agik oynamak adina, bu ruhsal okuma kitabini yazarken aklimda
birkag varsayimin bulundugunu bilmenizi isterim.

e Sizin yaklagan bir evlilige hazirlanmakta oldugunuzu varsayryorum.
Eger bu sizin su anki durumunuzla értiismiiyorsa, yine de okumaya
devam edebilirsiniz; hatta, devam edeceginizi umuyorum. Ama 06r-
neklemelerimi ve uygulamalarimi evlilik yolunda olan birine gore
ayarlama amacindayim.

e Umarim, siz ve evlenmeyi diisiindiigiiniiz kisi yerel kiliseniz araci-
ligiyla evlilik 6ncesi danigmanligi aliyorsunuzdur. Bu ruhsal okuma
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kitaby, evlilik dncesi hazirliginizin o 6nemli par¢asinin yerini almak
lizere yazilmamistir. Bu kitab size bir ift olarak degil, bireysel ola-
rak kendinizi evlilige hazirlamaniz i¢in yaziyorum.

e Bir Hristiyan oldugunuzu varsayryorum. Eger degilseniz, yine, ke-
sinlikle okumaya devam edebilirsiniz. Ancak sizin Kutsal Kitapin
dogru olduguna inandiginizi ve diisiincelerinizi ve yasaminizi Kutsal
Kitap'ta agiklanan seylerle uyumlu héle getirmek istediginizi diisii-
nerek yazacagim.

Bunlar1 su duayla yaziyorum: Rab bu kitabi sizin yagaminizda ve evlili-
ginizde kiigiik sekillerde, kendi yiiceligi ve sizin mutlulugunuz igin
kullansin!
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1. GUN

Tanr1... Bir Koca M1?

“Ciinkii kocan, seni yaratandir. O'nun adi Her Seye Egemen RABdir;
Israil'in Kutsalidir seni kurtaran. O’na biitiin diinyann Tanrist
denir... RAB seni... bir kadin olarak ¢agiriyor” (Ysa. 54:5-6)

TANRI’NIN nasil biri oldugunu diisiindiigiiniizde, akliniza ne geliyor?

Bu zor bir sorudur. Sonugta, sinirli insanlar sinirsiz bir varlig1 nasil an-
layabilir ki? Yaratilmis varliklar ezelden beri, her zaman var olmus olmay1
nasil kavrayabilir? Diismiis bir diinyada yasayan giinahli insanlarin, kusur-
suz bicimde Kutsal Olan1 iyi bi¢imde diistinmeleri ne demektir?

Tanr latufkar oldugu igin, yaratmis oldugu halk tarafindan bilinmek
istemektedir; ve bu dogrultuda, kendisini al¢altip bize agiklamistir. Rab bi-
zim O’nun nasil biri oldugunu ve bizimle nasil iliski kurdugunu anlama-
miza yardimei olmast i¢in Kutsal Kitap'ta bircok benzetme ve betimleme
kullanmaktadir. O bir Kraldir ¢iinkii bizi yonetir ve bir yasa koyucudur
(bkz. Mez. 47). O bir Yargi¢'tir; soyle ki, tiim diistincelerimizi ve eylemleri-
mizi degerlendiren Odur (bkz. Mez. 7:11). O bir Cobandir ¢iinki halkinin
oniinden gidip onlar1 giivenli bir yere gétiiriir ve ihtiyaglarini karsilar (Mez.
23).

Ama belki de Tanrrnin Kutsal Yazilarda kendisi i¢in kullandig1 en sasir-
tic1 ve en agiga vurucu tasvir, halkina bir koca olmasidir. Tanri, peygamber
Yesaya araciligiyla kendisinin bizim kocamiz oldugunu ve bizim de O’nun
karist oldugumuzu soylediginde, en yakin tiirden bir bilgi ve sevgi tasviri
s6z konusudur. Bir kocanin karisiyla ilgili nasil hissettigini bildigimizden,
“Kutsal Olan” ve “Kurtarict” Tanr1 kendi halkini gercekten dyle sevebilir mi
diye merak edebiliriz. Cevapsa, mitkemmel bi¢imde, evettir!

Tanrrnin kendisine bir koca olarak atifta bulunuyor olmasi gercegi, bize
O’nun hakkinda ve O’'nun bize olan sevgisi hakkinda énemli bir sey soyler
ancak ayni zamanda, bize evlilik kurumu hakkinda da olduk¢a 6nemli bir
sey gosterir. Eger Tanr1 bir kocaysa, o hélde evlilik sadece insanlarca inga
edilen bir yapidan ibaret degildir veya hatta insanlarin yol arkadaslig: bul-
masinin veya bir aile baglatmasinin bir yolu degildir. Bunun yerine, evlilik
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temelde Tanrrnin sevgisinin bir resmidir. Evlilik bizim, Tanr’nin kendi
halkinda olan sevgisinin derinligini ve yogunlugunu anlamamizin ve ser-
gilememizin bir yoludur.

Giiniin sonunda, bir evliligi bir Hristiyan evliligi yapan sey evli ¢iftin
birlikte kiliseye gidiyor olmalari (ki gitmelidirler) veya ¢ocuklarini Miijde
bilgisiyle biiyiitiiyor olmalar1 (ki bu iyi bir seydir) degildir. Hristiyan evli-
liginin 6ziinde, Tanrrnin bizi Mesih’te nasil sevdigini 6grenmek ve sergi-
lemek amaciyla yakin bir iligkide birlestirildiklerini anlayan bir erkek ve
bir kadin olmalidir. Bu, kendi evliliginizi {izerine inga edeceginiz temel bir
gercektir.

Diisiiniin: Bunu her zaman hissetmeseniz bile, Tanrrnin sizin
kocaniz olarak sizi yakindan bildigi ve sevdigi gercegi tizerinde
derinlemesine diisiinmek i¢in zaman ayirin. Tanrrnin sevgisini
daha iyi bigimde anlamak, sizin gelecekteki esinizi sevmenize na-
sil yardimcr olabilir?

Harekete Gegin: Bir siiredir evli olan bir Hristiyan bulun ve ev-
liligin, onlarin Tanrr'nin sevgisini anlamalarina nasil yardimei ol-
dugunu sorun.
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2. GUN

Sadakatsiz Bir Gelin

“Biittin bunlar1 yaparken yiiregin ne kadar yipranmas’ diyor
Egemen RAB, Yiizsiiz bir fahise gibi davrandin! ... Kocasinin yerine
yabancilari yegleyen, zina eden bir kadindin! Fahiselere iicret ddenir.
Oysa sen biitiin oynaslarina armaganlar dagittin. Fahiselik etmek

B33

icin her yandan sana gelsinler diye riisvet verdin.” (Hez. 16:30, 32-33)

DUN GECE geg saatlerde, evlilik danismanlig1 almak i¢in benimle bu-
lusmak isteyen bir ciftten bir e-posta aldim. Yatagima uzandiktan sonra bu
gibi e-postalar almam tipik bir durumdur. Sanirim evli bir ¢iftin ¢ocukla-
rin1 yatirmast, siddetli bir kavga etmesi ve yardim almasi gerektigine karar
verecek kadar sakinlesmesi gece geg saatleri buluyor!

Bu e-postay dikkat ¢ekici kilan seyse, e-postay1 gonderen kisinin kendi
esine sadakatsizlik etmis oldugunu kabul etmesiydi. Bir pastor olmak de-
mek, insanlara bu gibi durumlarda yardimci olmak demektir ve ne yazik
ki, daha 6ncesinde de bu sorunla ugrasmam gerekmisti. Ama durum béyle
olsa bile, aldigim haber bana ¢ok kotii hissettirdi. Bu ¢iftin bana evlilik 6n-
cesi danigmanlig i¢in geldikleri zamanlar1 hatirliyordum. Evlilik térenle-
rinin sevincini ve giizelligi hatirliyordum. Simdiyse, yakin geleceklerinde
siddetli 6tke ve ihanet duygulariyla bogusacaklard.

Peygamber Hezekiel'in bugiinkii soke edici metni, normalde giftleri ev-
lilige hazirlamak maksadiyla yazilmis bir kitapta okuyacaginiz bir sey de-
gildir. Ama diinkii okumada nasil evliligin bize Tanrrnin sevgisinin ruhsal
gercekligi hakkinda bir sey 6grettigini gordiiysek, benzer sekilde, bu metin
de Kutsal Kitapin evliligi kullanarak bize giinahin dogasini canli bigimde
gosterdigi yerlerden biridir.

Ve dikkat ¢ekicidir ki, Tanr1 bizim giinah1 anlamamuizi isterken, 6rnek
olarak zinay1 kullanmaktadir. Tanr1 kendi halkinin kocasidir ama Heze-
kiel'in dénemindeki Yerusalim sakinleri sadakatsiz bir kadin gibiydi. Iba-
det s6z konusu oldugunda baska ilahlarla yatip kalkiyorlardi ve bu nedenle
de burada sevingle bir¢ok sevgiliye kap1 agan bir kadin olarak tasvir edili-
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yorlar. Siz ve ben o donemlerdeki insanlar1 ayartmis olan belirli giinahlarin
suglusu olmayabiliriz ama ne zaman Tanrr'nin bize vaat ettigi seving ve tat-
mini bulmak igin gozlerimizi giinaha geviriyorsak, biz de onlarla ayn1 seyi
yapryoruz demektir.

Bunun bizim i¢in anlami nedir? Eger evlilik bize Tanrr'yla iliskimiz hak-
kinda bir sey 6gretmek icinse, o zaman oturup, giinahimizin ruhsal zina
gibi oldugu fikri konusunda derin derin diisiinmemiz gerekir. Giinah, ko-
camiz olan Tanrrya kars1 sadakatsizlik ve ihanettir. Diisiinsenize, yaklagan
evliliginiz sadakatsizlik ve ihanetle dolu olsayds, nasil da korkung olurdu!
Diisiiniin ve hissettikleriniz, glinahinizdan nefret etmenize ve giinah isle-
diginizde de hizlica tovbe etmenize yardimci olsun. Giinahi hafife almayin
giinkii Tanr1 glinahi hafife almaz.

Diisiiniin: Yagaminizda giinahi hafife aldiginiz alanlar var mi?
Sunu hatirlayin: Tanri giinah1 6yle ciddiye aliyor ki, bizi eski ko-
numumuza getirmek O’na kendi Oglu'na mal oldu.

Harekete Gegin: Tovbe edin ve giinaha kars1 —ozellikle de yakla-
san evliliginizde- direnmek i¢in Tanridan af ve gii¢ dileyin.
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3. GUN

Eski Haline Getirilen Bir Gelin

“Iste bu yiizden onun yoluna dikenli ¢it cekecegim. Yolunu bulamasin
diye Oniine duvar érecegim. Oynagslarimin ardina diisecek ama onlara
erisemeyecek. Onlari arayacak ama bulamayacak. O zaman, ‘Tlk
kocama doneyim’ diyecek, ‘Ciinkii o zamanki halim simdikinden
iyiydi!”” (Hos. 2:6-7)

“Seni ebediyen kendime nisanlayacagim; evet, seni dogrulukla ve
hakla, ve inayetle, ve rahmetlerle kendime nisanlayacagim. Ve seni
sadakatle kendime nisanlayacagim, ve RAB’bi taniyacaksin.” (Hos.
2:19-20 - Kitab-1 Mukaddes Cevirisi)

HOSE A kitabinin baslangici, Tanr’'nin sadik sevgisini anlamamaiza yar-
dimcr olan bir ger¢ek yasam benzetmesi sunmaktadir. Rab, peygambere
Gomer adli bir fahiseyle evlenmesini buyurur; her ne kadar Hosea onunla
ilgilense de ve onun gecimini saglasa da, Gomer her zaman baska sevgilile-
rin ardinca gider. Goriinen o ki, buradaki fikir, Gomer’in sadakatsizliginin
[srail'in Rab’be kars1 isledigi ruhsal zinanin bir tasviri olduguydu. Hosea ve
Gomer’in evliligi, bir 6nceki ruhsal okumamizda gordiigiimiiz gergegin bir
resmiydi: Glinah, ruhsal zinadir.

Simdi, bu benzetmenin ana fikrinin bu sadakatsiz kadini bir 6rnek ola-
rak sunup, giinahlarindan 6tiirii hak ettigi seyi ona vermek ve boylece Is-
raile zinanin sonuglarini gostermek oldugunu diistinebiliriz. Ama bunun,
yargiyla ilgili bir hikdye olmadig1 ortaya ¢ikiyor. Bu, kurtulusla ilgili bir
hikéayedir. Peygamber araciligiyla, Rab kendi halkini isyanlarindan kurtar-
mak i¢in iki sekilde miidahalede bulunacagini soyliiyor.

flk olarak, Tanri onlarin zina deneyimini zor ve tatminsiz kilacakti.
“Oniine duvar drecegim. Oynaslarinin ardina diigecek ama onlara erigeme-
yecek” (Hos. 2:6-7). Plan, Israil'in giinahlarindan umdugunu bulamama-
s1 ve diger ilahlarda aradig1 seyi bulamamasinin hayal kirikligiyla birlikte
Rab’be geri donmek zorunda kalmasrydi.

Ikinci vaat soke edici bir liituf sozii olarak kargimiza ¢ikiyor. Tanri ye-
nilenmis bir “nisan” tesis edecekti. O donemde nisan, bizim bugiin bildi-
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gimizden daha resmi bir seydi ve damat olacak kisinin gelin olacak kisi-
nin babasina bir ticret 6demesi ve hediyeler vermesiyle tesis ediliyordu. Bu
durumda, Rab dogruluk, hak, inayet, rahmet ve sadakat armaganlariyla,
asi halkiyla olan iliskisini yeniden kuracakt1 (bkz. 19. ayet). Onlar ruhsal
olarak degistirilecek ve Tanrilarr'yla tekrardan kisisel bir iliskiye kavustu-
rulacaklard: (bkz. 20. ayet).

Simdi, kendi kendinize s6yle soruyor olabilirsiniz: Bunun benim nisan-
liligimla ve yaklasan evliligimle ne alakasi var simdi?

Evliligin Tanrrnin sevgisinin bir resmi oldugunu soéyledigimizi hatirli-
yor musunuz (1. giin)? Hosea 2. béliimden baktigimiz ayetlerde, o sevginin
tam olarak nasil bir sey oldugunu harika bicimde goriiyoruz. Tanrr'nin sev-
gisi, gelinini diiglin glintinde pariltili ve giizel haliyle gordiigii zaman da-
madin besledigi sevgi degildir. Ya da damadini smokinin iginde ates eder-
ken goren gelinin yagadig1 haz degildir. Tanrr'nin sevgisi bu “cicim aylar1
evresi” sevgisinden ¢ok daha biiytiktiir.

Tanrr'nin sevgisinin Hogea 2. bolimde gordiigiimiiz resmi olaganiistii-
diir; hak edilmemis, ebedi, arindirici bir sevgidir. Tamamlanisini nihaye-
tinde Isada bulacak olan bir sevgidir.

Diisiiniin: Tanri sizi ne kadar iyi oldugunuz i¢in sevmez. O sizi
glinahlariniza ragmen sever.

Harekete Gegin: Gelecek evliliginizde sevginizi gostermeye ¢ag-
rildiginiz ii¢ seklin bir listesini yapin. Esiniz bunu hak etmese bile,
sevgi gostermeye kararli misiniz?
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4. GUN

Gerg¢ek Giivey

«c

Ben Mesih degilim, ama O’nun énciisii olarak gonderildim’
dedigime siz kendiniz taniksimiz. Gelin kiminse, giivey odur. Ama
gliveyin yaminda duran ve onu dinleyen dostu onun sesini isitince ¢ok
sevinir. Iste benim sevincim béylece tamamlands. O biiyiimeli, bense

kiigiilmeliyim.” (Yu. 3:28-30)

ONCEKI giinlerin okumalari sizde biraz gerginlik hissi birakmug olabi-
lir. Tanrr'nin kendi halkini bir kocanin tutkulu sevgisiyle sevdigini gordiik.
Bu tiimiiyle iyi ve hostur. Bizim i¢in daha zor olan sey, Tanrrnin bizim gibi
sadakatsiz (yani ruhsal agidan zina eden!) insanlar1 sevmeye devam edebil-
digini anlamaktir. O sevgisini glinahkarlara nasil taahhiit edebilir?

Bugiiniin ayetlerindeki sozler Vaftizci Yahyadan geliyor ve o sozlerde,
Tanrrnin bu gerilimi nasil ¢dzecegini gormeye bagliyoruz. Yahyanin Isa’y:
“giivey” olarak addetmesi dnemsiz bir nokta degildir; kendisi bu tabirin
Eski Antlasmadaki énemini iyice bilebilecek durumdaydi. Yahya Isa’y1 gii-
vey olarak addederken, O’nun, peygamberlerin Tanrrnin kendi halkinin
neyi olacagina iliskin soyledikleri her seyin tamamlanisi olacagini soyle-
mektedir. Isa, bedendeki Tanrrdir; O bizi tutkulu, arindiran bir sevgiyle
sevmek i¢in buradadir.

Tanrrnin vahyi Kutsal Yazilarin sayfalar1 boyunca ilerlerken, O'nun
sevgisinin neye benzedigini daha da net bigimde goriiriiz. O'nun sevgisi
[sada tiimiiyle goriilmektedir! Isa, bize vaazlari ve benzetmeleri araciligry-
la (6rn. bkz. Lu. 15:20) Tanrrnin sevgisi hakkinda 6gretmek tizere geldi.
O, Tanrrnin sevgisini merhameti ve mucizeleri araciligiyla (6rn. bkz. Mat.
14:14) gostermek iizere geldi. O, Tanrrnin sevgisini bizim giinahlarimiz
i¢in kendini kurban olarak sundugu 6liimi araciligiyla nihai olarak sergi-
lemek icin geldi (bkz. Rom. 5:8). Carmihta, Isa bizim yerimizi aldi ve tiim
ruhsal sadakatsizligimizin sonuglarini yiiklendi. Tanrrnin 6fkesi altinda
oldi; 6yle ki, biz her zaman sadik ve pak gelin olarak muamele gorebilelim.
[sa’nin sevgisi, Tanr’nin Hosea 2. boliimde bildirdigi sevgidir; bir damadin
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sadakatsizlik etmis ve giinahla zehirlenmis olan bir geline olan sevgisidir;
hedefini dontistiirme ve bastan yaratma giicii olan bir sevgidir.

Dolayisiyla evliligin tiimiiyle Tanrrnin sevgisiyle alakali oldugunu 6n-
cesinde sdylemisken, simdi biraz daha net olabiliriz: Evlilik tiimiiyle, Isada
glinahkar insanlara gosterilen Tanr1 sevgisiyle alakalidir (bkz. Yu. 3:16).

Tanrrnin sevgisi tizerine diisiinmek, evliliginiz i¢in hazirlandiginiz s1-
rada sizin igin acil bir 6ncelik olarak goriinmeyebilir ancak 6yledir. Eger
Tanrr'nin sevgisinden emin degilseniz, yiireginizdeki o boslugu doldurma-
s1 i¢in her zaman esinizden medet umuyor olursunuz. Ve sizi temin ede-
bilirim ki, miistakbel esiniz bu is i¢cin donatilmamis ve tasarlanmamuigtir!
Hatta, iki kisinin yalnizca Tanrrnin bize verebilecegi nihai sevgi ve giiven
duygusunu birbirlerinde bulmaya ¢aligmalary, evliligi 6ldiirecek en zararl
seylerden biridir.

Diisiiniin: Tanr'nin sizi sevdigine inaniyor musunuz? Onun
Isada size olan sevgisini daha fazla hissetmek igin ne yapabilir-
siniz?

Harekete Gegin: Yalnizca Tanrr'nin size verebilecegi nihai giiven-
lik, amag ve sevgi i¢in esinizden medet umma ayartisina hangi se-
killerde diisebileceginizi diistiniin. O durumdan kaginabilmenize
yardimci olmasi i¢in iliskinizde neyi devreye sokabilirsiniz?
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5.GUN
Zamanin Sonundaki Bir Diigiin

Ardindan biiyiik bir kalabaligin, giiriil giiriil akan sularn, giiclii gok
giirlemelerinin sesine benzer sesler isittim. “Haleluya!” diyorlards.
“Kuzunun diigiinii baghyor. Gelini hazirlands; giymesi igin ona temiz
ve parlak, ince keten giysiler verildi.” Sonra melek bana, “Yaz!” dedi.
“Ne mutlu Kuzu'nun diigiin solenine ¢agrilmis olanlara!”

(Vah. 19:6-9)

BIR PASTOR olarak, diigiinleri yonetmekten keyif aliyorum (Agus-
tos'ta agik havada yapilanlar hari¢ - onlar ¢ok kotii oluyor!). Gelin, damat
ve sevdikleri insanlarin evlilik armaganini kutlamak igin bir araya gelmele-
rinde her zaman hissedilebilir bir seving ve heyecan vardir.

Ama diigiin torenleri ne kadar harika olursa olsun, insanlarin sonrasin-
daki kutlamalar1 daha ¢ok seviyor gibi gériiniiyorlar. lyi bir diigiin kutla-
masinda yagamin bazi en keyif verici seyleri oluyor: aile, arkadaglar, giizel
yiyecekler, giizel icecekler ve yetmis yasindaki teyzenizin dans edisi (ta-
mam, belki bu son par¢ayi ¢ikarabiliriz). Ve 6ziinde, evlilik kutlamasinin
sevinci hem ge¢miste (olusturulmus sevgi dolu iliskilerde), hem de o mutlu
cift i¢in hayal ettigimiz gelecekte (ki buna birlikte harika bir yasam, bir ev
ve ¢ocuklar dahildir) yatmaktadir.

Bunun 15181nda, Vahiy kitab1 bize tarihin, harika bir diigiin séleninde
zirveye ulasacagini anlatmaktadir (krs. Ysa. 25:6-9). O giin, Tanrrnin halk:
giizel, parlak keten giysiler giyinmis olacak ve Kuzu (Isa) onlar1 kendi gelini
olmalar1 icin alacak. Seving ve cosku olacak ve bunlar1 bir kutlama takip
edecek.

Bizim icin cizilen resim gudur: Su anda, Isa'nin fiziksel varligiyla yasa-
miyoruz ancak Isanin ve halkinin sonsuzluklar boyunca beraber olacagi bir
giin geliyor. Ve o giin, bir parti olacak. Isanin bizim igin ge¢miste yapmis
oldugu seyin ve tiim bunlarin bizim gelecegimiz i¢in tasidig1 anlamin hari-
ka bir kutlamasi olacak.

Bu gelecekteki gerceklik bizim bugiin nasil yasadigimizi ve yarini na-
sil planladigimizi etkilemelidir. Evliliginizin sikintilar icereceginden emin
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olabilirsiniz. Diismiis bir diinyada yaslanan ve bozulan bedenlerle ayni
evde yasayan iki giinahkar. Alin size zorluga davetiye!

Ama eger bir Hristiyan'saniz, hikéyenizin bir mutlu sonla bitme ihtimali
9%100dir. Bunun anlami da en iyi giinlerinizin ve en biiyiik sevinglerinizin
bu yasamda deneyimlenmeyecegidir. Yaklasan evliliginiz sizin tek, en iyi
veya en kalict mutluluk kaynaginiz olmayacaktir.

Diisiiniin: Sonsuz yasamini Tanrr'nin huzurunda sevingle gegire-
ceginden emin olan biri, sahip olacag: tiim sevincin bu yasamda
oldugunu sanarak yasayan birine kiyasla, nasil farkli kararlar alir?
Bu sizin gelecek evliliginizde karsilasabileceginiz denenmelere
iliskin diistincelerinizi nasil etkiliyor?

Harekete Gegin: Bugiin gergeklesen hayal kiricy, hiisrana ugratan
ve ac1 verici seyleri not alin. Sonra “Kuzu’nun diigiin séleni” geldi-
ginde, o seylerle ilgili ne hissedeceginizi diisiiniin. Bugiin yagami-
nizdaki zorlu seyler sizin o gline bakmanizi saglasin.

26



6. GUN
Isa’nin Evliligi ve Sizin Evliliginiz

Kilise toplulugu Mesihe tabi oldugu gibi, kadinlar da boylece her
seyde kendi kocalarina tabi olsunlar. Ey kocalar, kendi karilarinizi
sevin, tipki Mesil'in de kilise toplulugunu sevdigi ve kendisini onun
icin vermis oldugu gibi... Bu sir biiyiiktiir; ama ben Mesih ve kilise
topluluguyla ilgili olarak soyliiyorum. (Ef. 5:24-25, 32 - Biinyamin

Candemir Cevirisi)

GORMUS oldugumuz gibi, evlilik Kutsal Kitap'ta nemli bir temadir.
Eski Antlasmada Tanr1 kendisinden Israil'in kocasi olarak ve Israilden de
sadakatsiz gelini olarak bahseder. Bu fikrin bir uzantisi olarak, Mesihe “gii-
vey” ve kiliseye de O'nun gelini olarak atifta bulunulur (bkz. 2.Ko. 11:12).

Yaklagan evliliginiz tizerinde diisiiniirken, sunu goéz 6niinde bulundu-
run: Hangisi daha 6nce geldi - Tanrrnin sevgisi mi, yoksa evlilik kurumu
mu? Sizce Tanri etrafina bakip, O’nun kendi halkina olan sevgisi i¢in faydali
bir benzetme aradi ve en iyi segenegi evlilik mi oldu? Yoksa sizce evliligi en
basta yaratma sebebi, bunun O’nun sevgisinin bir gosterimi olmas1 miydi?

Pavlus'un Efesliler 5’teki s6zleri, durumun agikga ikincisi oldugunu gos-
teriyor. Tanr1 kendi karakterini ve sevgisini gostermesi amaciyla evliligi ta-
sarlad1. Bir kocanin karisini yalnizca yiizeysel, duygusal sekilde sevmemesi
gerekir. Koca, karisini belirli bir 6rnegi takip edip belirli bir sekilde sevme-
lidir; yani, “Mesil’in kiliseyi sevdigi gibi” (bkz. 25. ayet). Ve bir kadin da
kocasinin sevgisine, tipki kilisenin Mesih'in sevgisine karsilik verdigi gibi
karsilik vermesi gerekir (bkz. 24. ayet).

Sorun, bizim genellikle evliligi bundan olduk¢a farkli bi¢imde gorme-
mizdir. Cogumuz dogal olarak evliligi, bizim esimizin ihtiyaglarini kar-
silamamizin ve esimizin de bizim ihtiyaglarimizi karsilamasinin bir yolu
olarak goriiriiz. Dolayisiyla kiminle evlenecegimize karar verirken bile, i¢-
giidiisel olarak olabildigince “turnay1 géziinden vurmak” isteriz. Yeterince
giizel, yeterince zeki, yeterince eglenceli ve maddi agidan giivende olan bi-
risini isteriz ve tiim bunlar iyidir. Ama Kutsal Kitap evlilikten bahsederken
bizim ondan ne kadar keyif veya yarar aldigimizdan pek bahsetmez. Bunun
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yerine, Tanrrnin Sozii bizim evliliklerimiz igerisinde sahip oldugumuz yii-
kiimliiliiklere odaklanir ve bu da, eslerimize sevgi gostermektir.

Umarim, evliliginiz seving, zevk, eglence ve heyecanla dolu olur. Ancak
nihai amag bunlar degildir. Evliliginizin amaci, sizin ve esinizin, birbirinizi
sevme seklinizle Tanrrnin sevgisini yansitmanizdir. Bunun digaridan nasil
goriinecegini diisiinelim:

e Cocuklariniza Tanrrnin kendi halkina olan liitufkar, coémert, bagis-
layici, yakin sevgisi hakkinda anlatirken, onlarin kendi kendilerine
soyle diisiinmelerini istersiniz: “Bu tiir sevgiyi daha 6nce gordiim.
Annem ve babam birbirlerini bdyle seviyorlar”

e Hristiyan olmayan arkadaglariniz sizin evliliginizi gordiiklerinde,
onlar1 sagirtan tiirden bir ilgi, saygi ve fedakarlik gérmelidirler. Bu
konuda yorum yaptiklar1 zaman, onlara boyle sevginin, halkini ¢ar-
miha gidecek kadar seven Isadan geldigini anlatabilirsiniz.

Diisiiniin: Hi¢ Tanrrnin sevgisini yansitan bir Hristiyan evliligi
gordiiniiz mii? O evlilikle ilgili size farkli gelen sey nedir?

Harekete Gegin: Sizin ve nisanlinizin tartigma yasayabilecegi
birkag seyin listesini yapin. Sizin o konulara yaklasgiminizin na-
sil Tanr1 merkezli bir zihniyet yerine bencil (sizin ihtiyaglarinizin
karsilanmasina odaklanan) bir zihniyet sergileyebilecegi hakkin-
da konusun.
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7.GUN
Evliligin Diismani

Ayik ve uyanik olun. Diismaniniz Iblis kiikreyen aslan gibi yutacak
birini arayarak dolastyor. (1.Pe. 5:8)

EVLILIK Tanr'nin kendi halkina olan yakin sevgisinin yasayan bir
resmi olmak iizere tasarlanmistir. Dolayisiyla sasirtict degildir ki, Seytan
evlilikten nefret etmekte ve onu kiigiimsemeye ¢aligmaktadir. $eytan, Tan-
r1'y1 yiicelten her seyden nefret eder, bu yiizden de kar1 kocalar1 Tanrr'nin
sevgisinin yanlis bir resmini yansitacak olan davranislara ¢eker. Petrus'un
ifadesini kullanacak olursak, Iblis kiikreyen aslan gibi yutacak ciftleri ara-
yarak Hristiyan evliliklerin etrafinda dolagmaktadir.

Kutsal Yazilar’a bakarsaniz, Kétii Olanin tekrar tekrar ayni stratejileri
kullandigini goriirstiniiz. Bu stratejiler asagidakileri icerir.

Ayarti. Glinah saglikl evliliklerin aleyhinde galismaktadir. Bazen giinah
ortintiileri (kaliplar1) zaman igerisinde sezilemez bigimde olusur ve bir evli
¢ift farkina bile varmadan uzun siireli kin, 6fke ve icerleme aligkanliklarina
tutulur. Cinsel ahlaksizlik gibi diger giinahlar daha barizdir. $eytan sizin
evliliginize hangi giinahlarin sokuldugunu umursamaz. Yeter ki bir giinah
girsin.

Aldatmaca. $eytan bir yalancidir ve yalanin babasidir (bkz. Yu. 8:44).
Diinyamizin evlilikle ilgili inandig1 yalanlar1 diisiiniin: Evlilik gereksizdir
(niye sadece birlikte yagsamayalim?). Sizi sinirlar (eskilerin “pranga olur”
yalani). Iki taraftan biri artik evlilikten keyif almiyorsa bitirilebilir (hizli
“suglu yok; yapamadik” bosanmasi!). Eger bu diisiincelerle ayartildiginizi
hissederseniz, Iblis’in kitkrediginden emin olabilirsiniz.

Fiziksel saldirilar. $eytan bir katildir (bkz. Yu. 8:44). Dolayistyla sasirtict
degildir ki, Kutsal Kitap bize fiziksel olarak ac1 gekmenin, seytani bir zuliim
sekli oldugunu séylemektedir (6rn. bkz. Lu. 13:11). Birgok evlilik hastalik-
larin, zayifliklarin, acilarin ve kayiplarin pengesinde paramparga olur ve
Seytan bundan keyif almaktadir.

Bunlar korkutucu gelebilir ama iyi haber var! Isa, Seytandan daha gii¢-
ludir (bkz. 1.Yu. 3:8). Seytan’in yapabilecegi hi¢bir sey Tanrrnin halkinin
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herhangi bir tiyesini yok edemez. Tanri, Seytan bizim etrafimizda kiikre-
yerek dolagirken, yutacak kar1 kocalar1 ararken bize yardimci olmast igin
Ruhu’nu vermistir.

Evlilik harika bir berekettir; ama evlilik yeminlerini ettiginizde, ruhsal
bir savas alanina adim atarsiniz. Seytan’in hilelerine hazir misiniz? Ayarti-
ci-yalanci-katilin sizin evliliginize goz dikecegi giin i¢in kendinizi hazirli-
yor musunuz?

Seytana direnmek i¢in yapabileceginiz ti¢ sey vardir.

Uyanik olun. $eytan, insanlar ona dikkat kesilmedigi zaman basarili
olur. Dikkat kesilin ve nerede ayak basacak bir yer buluyor olabilecegini
gorin.

Duada kalin. Dua, Rabdeki giivenimizi ve bagimhiligimizi disa vurma-
nin bir yoludur. $eytan’in hileleriyle savagsmak igin Tanrr'nin yardimina ih-
tiyaciniz var ve dua, araciligiyla O’nun yardimini aldiginiz yollardan biridir.

Baglantida kalin. Striiden sapan antilop, aslanin ilk once kaptig1 an-
tiloptur. Yerel kilisedeki diger imanlilarla baglantida kalmaya ihtiyaciniz
vardir. Eger sorun sizi bulana kadar bekliyor ve insanlar1 ancak sonradan
yasaminiza dahil etmeye ¢alistyorsaniz, iyi gitmeyecektir. Bir pastor olarak,
bir siirii sikintili evlilik gormekteyim. Neredeyse her zaman, ayakta kalan
ve gelisen evlilikler kilisedeki diger kisilerle yakin iliskiler gelistirmis olan
giftlerin evlilikleri oluyor.

Diisiiniin: Evlilikle ilgili yalanlara inanma konusunda nasil ayar-
tiliyor olabilirsiniz?

Harekete Geg¢in: Nisanlinizla dua edin. Tanrrdan sizi $eytan’in hi-
lelerinden korumasini isteyin.

Harekete Gegin: Kilisenizdeki diger kisilerle nasil iligkiler gelisti-
rebileceginiz konusunda nisanlinizla konugun.
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8. GUN
Potansiyel Bir Put

Yavrularim, kendinizi putlardan koruyun. (1.Yu. 5:21)

PUTLARI disiindiigiimiizde, aklimizda heykellere veya oyma suretle-
re tapan insanlar canlanabilir. Ve kesinlikle Kutsal Kitap'ta bu gibi seyler
cokea goriiriiz. Eski Antlagmada gordiiklerimizi diistiniirsek, Israil halki-
nin puta tapma sevdasindan vazgecemedigi goriinmektedir. Ancak daha
yakindan bakacak olursak, Kutsal Kitapin put anlayis1 bundan ¢ok daha
derindir. Ornegin, iki farkli yerde —Efesliler 5:5 ve Koloseliler 3:5- Elgi Pav-
lus aggozliliigi putperestlikle esit tutar.

Putperestlik, bir suretin dniinde egilmenin ¢ok daha 6tesine uzanan
bir sorundur. Yiireklerimizin en derin arzularini igerir. Tanrr'ya tapinmak
tim yiiregimizi, tim canimizi, tim aklimizi ve tiim giicimiizii gerektirir
(bkz. Mar. 12:30). Tatminimizin ve sevincimizin nihai kaynagi olarak ger-
¢ek Tanrrya bakariz (bkz. Mez. 35:9). Ancak Tanrrdan bagka bir sey yii-
reklerimizi ele ge¢irdigi zaman -Tanrrdan bagka bir seyden gelen zevk ve
seving arzusunun kontroliine girdigimiz zaman- o anda bir puta tapiyor
oluruz. Dolayisiyla Yuhanna kendi mektubunu kiliseye “kendinizi putlar-
dan koruyun” diyerek sonlandirirken, muhtemelen onlarin tapinaga gidip
bir heykele tapacaklar: endisesini tasitmamaktadir. Onlar, yiireklerini bir
sahte ibadet yerine gevirmemeleri konusunda uyarmaktadir.

Putlastirdigimiz seyler her zaman kotii seyler degildir. Cogu zaman
bunlar Tanrr'nin bize vermis oldugu bereketlerdir ancak en derin sevgimi-
zin ve giivenimizin bagli olacag1 Tanrrnin yerini almislardir. Yasamlarimiz-
daki tiim iyi seyler —saglik, giizellik, para, ¢ocuklar, iyi bir is ve hatta evli-
liklerimiz- yiireklerimizde Tanrrnin yerini alma potansiyeli tasimaktadir.
Hatta, bir sey ne kadar harikaysa, daha tehlikeli bir put olma potansiyeli de
o kadar fazladir.

Evlilik boyle harika bir armagan oldugundan, yiireklerimiz onu sapti-
r1p bir puta doniistiirdiigiinde, feci giigte bir put olmaktadir. Ruhunuzun
en derinlerinde size seving, esenlik ve tatmin saglamasi i¢in evliliginizden
medet ummalk, felakete davetiye ¢ikarmaktir ve bunun birkag sebebi vardir.
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Tanri’ya vermemiz gereken degerden daha az deger vermemize sebep ola-
rak, Tanr’y1 lekeler. Tanr1 kim oldugu ve ne yaptigindan 6tiirii tapinilmay:
ve hayran olunmay1 hak etmektedir. O'nu yiireklerimizdeki birincil ko-
numdan ¢ikarip O’nun yerini alan her sey, O’na kars: bir kabahattir.

Putperestlik evlilikleri oldiiriir. Esiniz sizin yiireginizin en derin arzu-
larini1 yerine getirme gorevi igin yaratilmamustir. Esiniz asla sizi yeterince
sevebilme, kendiniz hakkinda yeterince iyi hissetmenizi saglayabilme, size
yeterince hizmet edebilme veya yasaminiz i¢in size yeterince amag katabil-
me yetisine sahip olmayacaktir. Yiireklerimiz fazla derinlere uzanir; arzu-
larimiz fazla yogundur. Bu seylerin tamamini en basta esinizde degil, Tan-
rida bulmak tizere tasarlandiniz. Esinizin sevgisi, ilgisi ve hizmeti Tanrrnin
sevgisinin, ilgisinin ve hizmetinin bir yankis1 olmak tizere vardir, bunlarin
yerini almak i¢in degil. Eger yalnizca Tanrrnin size verebilecegi sey icin
esinizden medet ummakta israrci olursaniz, iliskinizi parcalarsiniz.

Sevgili dostum, evliligi bir put haline getirmekten sakin!

Diisiiniin: Nisanlinizla olan iliskiniz ve gelecekteki evliliginiz
hakkinda diisiindtigiiniizde, puta doniisme tehlikesi icerebilecek
baz1 iyi seyler nelerdir?

Harekete Gegin: Tanrr'y1 yiireginizde birinci siraya koyma karar-
liligiyla bir dua yazin. Kutsal Ruh’tan size bu kararliliginizi yasama
dokmeniz i¢in gereken giicii ve bilgeligi vermesini isteyin.
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9. GUN
Ayni ve Farkl

Tanri, “Kendi suretimizde, kendimize benzer insan yaratalim” dedi...
Tanri insani kendi suretinde yaratti, onu Tanri’nin suretinde yaratti.
Onlar1 erkek ve disi olarak yaratti. (Yar. 1:26-27)

YARATILIS kitabinda okudugumuz yaratilis anlatisi, Tanrr'ya agilan ilk
kapimiz olarak islev goriir. O'nun “baslangi¢” 6ncesinde dahi var oldugunu
(bkz. Yar. 1:1) ve O'nun konugan bir Tanr1 oldugunu (Yar. 1:3) 6greniriz.

Yaratilis anlatis1 ayrica Tanrr'nin bizim i¢in Kutsal Kitap'in geri kalanin-
da da ortaya koydugu bir gercege tistii kapali bigimde isaret eder. Tanr1 in-
sanligin yaratilmasindan bahsederken, sdyle der: “Insan yaratalim? Israilli
okuyucularin bu kelime se¢iminden 6tiirii yiizyillarca nasil sagkinlik yasa-
yacaklarini hayal edebiliyorsunuzdur. Tanr1 birdir (bkz. Yas. 6:4); o zaman
buradaki “biz” kimdir? Eski Antlasma’nin iistii kapali bicimde neye isaret
ettigini acitk¢a gérmemiz ancak Yeni Antlasmada miimkiin hale gelir: Tek
gercek Tanr1 ezelden beri iig kisi olarak vardir: Baba, Ogul ve Kutsal Ruh.

Tanrrnin Ugliibirlik dogasina iliskin bu gergek, tiim yaratilisin —6zellik-
le de evliligin— ardinda yer alan bir gergekliktir. Tanrrnin iigte bir oldugunu
anlamadikga, evliligin maksadini da tam olarak gérmezsiniz.

Bu 6nemli ger¢egi anlamanin anahtari, “kendi suretimizde” ifadesinde-
dir. Tanr1 insanlig1 yaratirken, onlar1 kendi suretinde yaratir. Bunun anla-
mi1 da bizim bazi yonlerden Tanr1 gibi oldugumuz (sevgi, yaraticilik, ahlaki
yargilarda bulunma kapasitesine sahibizdir) ve daha da 6nemlisi, Tanrrnin
nasil biri oldugunu yansitmak veya sergilemek iizere yaratildigimizdur.

Ezelden beri ti¢ kisi olarak var olan tek Tanrrnin, insanlar1 kendi sure-
tinde hem erkek hem de kadin olarak yaratmas: manidardir. Baba, Ogul ve
Kutsal Ruh birlik (s6yle ki, kisiler her biri tiimiiyle Tanrr'yken, yalnizca tek
Tanr1 vardir) ve sevgi dolu ortaklik (soyle ki, her kisi ayridir ancak digerle-
rini sever) ifade etmektedir. Bu fikir basimizi catlatabilir ama insanlik, hem
birlik hem de gesitlilik olan bu Tanri'nin suretini yansitmak iizere yaratildi.
Erkekler ve kadinlar aynidirlar; Tanrr'nin suretinde yaratilan insanlardirlar.
Ama ayn1 zamanda farklidirlar; farkli roller ve kimliklerle yaratilmistirlar.
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Bir erkek ve bir kadin evlilikte bir araya geldiginde, ayniligin ve gesitliligin
bu birligi, Tanrr'nin kimliginin bir yankis: olarak islev goriir. Tanrr'nin su-
retini yansitir.

Cogu insan erkeklerin ve kadinlarin ayni olduklar: fikrini sever. Ama
toplumumuz, cinsiyetler arasinda ayni zamanda derin ve 6nemli farklilik-
lar da oldugu fikrinden pek hoslanmaz olmustur. Bir¢ok kisi, eger erkekle-
rin ve kadinlarin farkli olduklarina inanirsak, bunun bizi ka¢inilmaz olarak
birinin digerinden daha iyi oldugunu sdylemeye itecegini diisiinmektedir.

Oysa Ucliibirlik bize kisilerin nasil gesitli bireyler olabileceklerini ve
haysiyet ve deger yoniinden nasil yine de héla esit olabileceklerini goster-
mektedir. Bir erkek ve bir kadin birlestiginde, onlarin ¢esitlilikteki birlikle-
ri diinyaya sergilenir. Bu farkliliklarin evliligi daha zorlu kildig1 durumlar
olabilir. Ugliibirlik’in aksine, kocalar ve karilar her zaman ayni diisiincede
degildirler. Ama Tanrr'nin tasarisi igerisinde, hem bizim gibi hem de bizden
farkli olan birisiyle evlenmemizin daha iyi oldugunu bilmekteyiz.

Diisiiniin: Miistakbel esiniz sizden nasil farkli? Tipki sizin gibi ol-
masini istediginiz zamanlar oluyor mu? O, sizin ve giiglii yonleri-
nizin kopyast olsaydi, ne kagirirdiniz?

Harekete Gegin: Nisanlinizda Tanrrnin karakterini yansitan,
ozellikle de sizin giiglii yonlerinizden farkli olan seyleri bulmaya
calisin. O seyler icin Tanrr'ya stikredin.
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10. GON
Kocalar, Isa Gibi Sevin!

Ey kocalar, kendi karilarinizi sevin, tipki Mesil'in de kilise
toplulugunu sevdigi ve kendisini onun icin vermis oldugu gibi.
(Ef. 5:25)

DUNKU ruhsal okumada, temel bir gercegi ortaya koyduk: Tanr1 erkek-
leri ve kadinlar1 kasitl olarak birbirlerinden farkli olarak yaratti. Ge¢mis
kugaklar bunun kendilerine gosterilmesine ihtiya¢ duymuyorlardi. Kendi-
nizi bu gergegin dogru olmadigina ikna etmek i¢in ¢ok ¢aba sarf etmeniz
gerekir. Kutsal Yazilar erkeklerin ve kadinlarin nasil farkli rollere ve sorum-
luluklara sahip olduklarini bize agik¢a dgretmektedir. Sonraki iki okuma-
da, evlilikte kocanin roliine bakacagiz. Ondan sonra da evlilikte kadinin
roliine bakacagiz.

Efesliler 5:25’te, Pavlus kocalara karilarini sevmelerini séyler. Bu sizin
i¢in sasirtict olmayabilir; herkes evli insanlarin birbirlerini sevmeleri ge-
rektigini bilir. Ama eger dikkat ederseniz, Pavlus'un devaminda soyledigi
sey sasirticidir: Kocalarin karilarini “Mesih’in kiliseyi sevdigi gibi” sevme-
leri gerekmektedir. Ne ol¢iit ama! Kocalara Romeo’yu ya da romantik bir
filmdeki bir karakteri 6rnek almalar1 sdylenmiyor; sevgimizin Isanin kendi
kilisesine olan sevgisi gibi goriinmesi gerekiyor!

[sa kiliseyi nasil sevdi? Iki noktaya dikkat edin.

Isamin sevgisi spesifiktir. Efesliler 5:25 bize Isanin kimi sevdigini sdy-
lityor? O’'nun sevgisi oldukga spesifik bir grup i¢indir: O'nun kilisesi, yani
her zamanda ve her yerde, giinahlarindan tévbe edip O’na giivenen tiim
erkekler ve kadinlar. [sa'nin sevgisi O’'nun gelinine, yani kiliseye mahsustur.

Kocalar da karilarina ayni spesifik sevgiyi gostermeye ¢agrilmaktadir-
lar. Cok sayida insan kendi esinin idealize edilmis, gerceklilikten uzak bir
versiyonuna kendini kaptirmaktadir ve bu versiyon da aslinda gercekte
olmayip, yalnizca onlarin zihinlerinde vardir. Ancak bir kocanin karisina
olan sevgisi, karisinin mevcut héline yonelik olmalidir. Bir koca Tanrr'nin
ona vermis oldugu kadini, o kadinin arzularyla, sevingleriyle, umutlariyla,
gliclii yonleriyle ve zayifliklariyla sevmelidir.
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I[sa'min sevgisi fedakardir. Isa sevgisini kiliseye nasil gosterdi? “Kendisi-
ni onun icin verdi” Pavlus burada Isanin carmihtaki 6liimiine atifta bu-
lunmaktadir. Isa kendi gelinini kurtarmak i¢in carmihta kendi canini feda
etmistir. Isa yalnizca bizi sozlerle sevmedi; O bizim i¢in canini verdi. Ne
harika bir fedakar sevgi eylemi!

Bu ¢etin bir ¢agridir ve Mesih'in sevgisinin s'sini dahi ancak ve ancak
Kutsal Ruh'un giicii sayesinde gosterebiliriz. Ancak bu sorumluluga cid-
diyet ve duayla kalkismaya hazir olmayan, karisinin haklar1 ve arzularina
karsilik kendi hak ve arzularinda 1srarci olan bir Hristiyan erkek, evlilik
i¢in hazir degildir. Ve bir Hristiyan kadin, eger kendisini bu sekilde sevme-
ye razi olmayan bir adamla evlenmeyi planliyorsa, yanlis adamla evlenmeyi
planliyor demektir.

Diisiiniin: Es olacak adam, sence nisanlin1 Mesih'in kiliseyi sev-
digi gibi sevmek senin i¢in nasil goriinecek? Fedakarca sevmeye
hazir misin?

Diisiiniin: Es olacak kadin, miistakbel kocan seni bu olgiite gore
sevmeyi basaramadig1 zaman (ki kaginilmaz olarak bu olacaktir)
ne yapmalisin?

Harekete Gegin: Yaklasan evliliginizde fedakar sevginin nasil go-
riinebilecegi konusunda nisanlinizla konusun. Miimkiinse, spesi-
fik olun.
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11. GUN
Karinizi Sevmek, Kendinizi Sevmektir

Ayni bigcimde kocalar da karilarini kendi bedenleri gibi sevmelidir.
Karisini seven kendini sever. Hi¢ kimse hi¢bir zaman kendi
bedeninden nefret etmemistir. Tersine, onu besler ve kayirir; tipki
Mesil'in kiliseyi besleyip kayirdigi gibi. Ciinkii bizler O'nun bedeninin
ityeleriyiz. “Bunun igin adam annesini babasin birakip karisina
baglanacak, ikisi tek beden olacak.” (Ef. 5:28-31)

DUNKU ruhsal okumada Pavlus, Isanin kilisesine ¢armihta gosterdigi
sevgiyle bir kocanin karisina gostermesi gereken sevgi arasinda bir baglant:
kuruyordu. Ve ayni boliimiin 28. ayetinden baslayarak, Pavlus ne kastetti-
gini agiklamaya devam etmektedir. Kocalarin karilarini Isa'nin kiliseye olan
sevgisiyle ayni1 sekilde sevmeleri gerektigini soyledikten sonra, Pavlus onun
ne kastettigini anlamamiz i¢in bir baska yeni fikir, bir bagka resim daha
ekler. Kocalarin karilarini kendi bedenleri gibi sevmelerinden bahseder.

31. ayette, Pavlus bir erkek ve bir kadin evlendiginde, onlarin fiziksel
ve ruhsal bir birlikle baglandiklarini géstermek i¢in, yaratilis anlatisindan
alint1 yapar (krs. Yar. 2:24). Buna 15. giinde tekrardan gelecegiz. Simdilik,
Pavlus'un Efesliler 5:28-31'de soyledigi her seyin su varsayima dayandigi-
n1 fark edin: Evlilik oyle giiclii bir birlik yaratmaktadir ki, iki kisiden “tek
beden” olur. Kilise nasil bagt olan Rab Isanin bedenini olusturuyorsa, ayn
sekilde, bir evli kadin da kendi bagina, yani kocasina yakindan ve hayati
bigimde baghdir (bkz. Ef. 5:23).

Pavlus akabinde hemen bu gizemli ger¢ekligin kocalarin Mesih benzeri
sevgilerini yasama dokmeleri agisindan ne anlama geldigi tizerinde durur.
Eger bir kar1 koca “tek beden” ise, o zaman kocalarin, karilarini kendi be-
denlerinin bir uzantisi olarak diisiinmeleri makul olan seydir. Bir evli kadi-
na iyi bir sey oldugunda, bu sey kocasina da oluyor gibidir. Kayip ve hiiziin
yasadiginda, kocas1 da yasar. Bocaladiginda, kocasi da bocalar.

Pavlus'un bu ilkeden —yani bir kocanin kendi karisini sevdiginde, as-
linda kendini sevmesinden- ¢ikardig1 uygulamayi gormek zor degildir. Bir
koca olarak mutlu olmanizin en iyi yollarindan biri, karinizi 6nemsemek ve
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sevmektir. Bir koca karisina hizmet ettiginde, 6grettiginde, onu cesaretlen-
dirdiginde, ruhga gelistirdiginde, kendini ona verdiginde, onu sabirla din-
lediginde ve onu gii¢lendirdiginde, kendisi i¢in muazzam iyilik etmis olur.

Diiriist olmak gerekirse, su ana kadar hi¢ Pavlus'un burada soyledikleri-
ne gergekten iki tarafin da inandig1 bir ¢ifte danigmanlik vermedim. Bencil-
ligin, glivensizligin ve giicenikligin bir evlilige gizlice sokulmasi ve bir giftin
birlik hissiyatini asag1 ¢ekmesi kolaydir. (Ciftin bu birligi ihmalkarliklar:
veya Ofkeleriyle bozma giigleri yoktur ancak bu birligin hissedilmesini
giiclestirebilirler.). Ve bu oldugunda, kocalar kendi karilarindan bagimsiz
olarak veya onlar pahasina, kendi sevinglerinin ardindan gitmelerinin ge-
rektigini diisiinebilirler. O anlarda, karinizi 6nemsemek sizi en az mutlu
edecek sey olarak goriiniir. Ancak o anlarda, gergegi “hissediyor” olmasak
bile, gercege inanir ve ona gore hareket ederiz.

Diisiiniin: Es olacak adam, nisanlini sevme ve 6nemseme nok-
tasinda nasil bitytimen gerekiyor? Eger emin degilsen, olgun bir
Hristiyana, karisini sevmesinin onun i¢in nasil goriindiigiinii sor.

Diisiiniin: Kendi bedeninizi nasil besleyip kayirtyorsunuz? Esini-
ze de benzer 6nemsemeyle nasil yaklasabilirsiniz?

Harekete Gegin: Sizin ve esinizin “tek beden” olacaginiz1 diisii-
niirsek, farkli yapiyor olabileceginiz (degistirebileceginiz) bir seyi
tespit edin.
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12. GUN
Tanrr’dan Gelen Yardim

Sonra, “Adem’in yalniz kalmasi iyi degil” dedi, “Ona uygun bir
yardimci yaratacagim.” (Yar. 2:18)

E GER Yaratilis kitabinin baslarini okuduysaniz, yaratilis sirasinda ortaya
cikan bir ritmi fark etmis olabilirsiniz. U¢iincii, dérdiincii, besinci ve altinci
glinlerde birden ¢ok kez, Tanr1 yapmis olduklarina bakar ve her seyin iyi
oldugunu, hatta altinci giinde “¢ok iyi” oldugunu goriir (bkz. Yar. 1:31).

Bunun bir sonucu olarak, Yaratilis 2:18'de anlatinin bir engele toslama-
s1 bir sok gibi gelir. Adem’i yaratip, onu Aden Bahgesini islemek ve ko-
rumakla gorevli kildiktan sonra, Tanr yarattiklariyla ilgili bir seyin “gok
iyi” olmadigini beyan eder. Bu, Tanr’'nin standardin altinda veya zevksiz
bir sey yaratmis oldugu anlamina gelmez; daha ziyade, bir seyin (veya bir
kimsenin) eksik oldugu anlamina gelir. Adem iyi yaratilmistir ancak hedef
asla Adem’in Tanr1 vergisi gorevini tek basina icra etmesi degildi. Tanri’nin
yaratilis isi, bir kadin —es olacak, Adem’in Tanrr'nin tasarisini icra etmesine
yardimci olacak birisi- yaratilana dek tamamlanmus degildir.

Ve boylece ilk evlilik ve de kadinin evlilik kurumu igerisindeki roli
karsimiza ¢ikiyor. Adem, Tanrrnin yiiceligi i¢in yaratilisa egemen olmak
-bahgeyle ilgilenmek ve yeryiiziinii daha fazla insanla doldurmak- iize-
re yaratildi (bkz. Yar. 1:28). Ancak bu gorevleri kendi basina basarabilecek
yetiyle yaratilmadi. Bir yardimciya, hem onun gibi olan (ve bu yilizden de
hayvanlar yeterli olmazdi - bkz. Yar. 2:20) hem de ondan farkli olan (ve bu
yiizden de Tanr1 bir bagka erkek yaratmadi - bkz. Yar. 2:22) birine ihtiyac1
vardi.

Yine goriiyoruz ki, erkekler ve kadinlar haysiyet ve dnem agisindan
esit yaratilmiglardir. Adem, Havvaya “kemiklerimden alinmis kemik” der
(Yar. 2:23) ve bunun anlami da, Havvanin temelde onunla ayni oldugudur.
Adem neyse, Havva da 6yledir. Havva sadece bir hayvandan ibaret degildir
ya da Ademden daha az1 degildir. Bundan ziyade, Havva her yénden ona
“uygun’dur (bkz. 18. ayet); beden, ruh ve akil olarak Adenv’in esitidir. Ve
modern zihinlerimizle bu diisiinceyi kavramamiz bizim igin zor olabilse
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de, ilk kar1 koca birbirlerine esit olarak yaratilmis ancak her birine Yara-
ticilar tarafindan farkli roller verilmistir. Havvanin Ademe Tanr1 vergisi
gorevini gerceklestirmesi i¢in yardimeci olmasi gerekmektedir.

Simdi, ¢ok sayida Hristiyan kitap ve 6gretmen size bir kadinin kocasina
nasil yardim etmesi gerektigine iliskin ¢ok sayida kural verecektir (bulasik,
yemek ve evde ¢ocuklarla kalmak vb.). Ve bunlar da birgok baglamda de-
gerlidir. Ancak sunu fark etmemiz 6nemlidir ki, Kutsal Kitap bize Havva
i¢in kocasina yardim etmenin ne anlama geldigi konusunda fazla detay ver-
mez. Bazi noktalarda (6rnegin, verimli olup ¢ogalma konusunda), kadinin
rolti barizdir. Ancak bunun disinda, bir kar1 kocanin bunun kendi evlilikle-
rine nasil yanstyacagini kendilerinin ¢6zmesi gerekir. Eger bir adam karisi-
n1 Mesih'in kiliseyi sevdigi gibi seviyorsa ve bir kadin da kocasina yardimci
olmayi sevingle arzu eden bir yiirege sahipse, detaylarin birgogu kendi ken-
dine hallolacaktir.

Diisiiniin: Sizce bir yardimci olmak ne anlama gelmektedir? Biri-
ne yardimci olmak sizi onlardan daha asag: kilar m1?

Diisiiniin: Tanri, Kutsal Yazilar boyunca ¢ogu kez “Yardimer” ola-
rak adlandirilir (6rn. bkz. Mez. 46:1). Bu, bir kadinin evlilikteki
roliine yaklagimimiz agisindan neler ifade edebilir?

Harekete Gegin: Nisanlinizla bu “yardimciligin” gelecek evliligi-
nizde pratikte nasil gériinecegini konusun.
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13. GUN
Tabi Olma Cagrisi

Ey kadinlar, Rab’be tabi olur gibi, kendi kocalariniza tabi olun;
Ciinkii Mesih kilise toplulugunun bagi oldugu gibi, koca da karinin
basidir; Ve Mesih bedenin kurtaricisidir. Ama kilise toplulugu Mesihe
tabi oldugu gibi, kadinlar da boylece her seyde kendi kocalarina tabi
olsunlar. (Ef. 5:22-24 - Biinyamin Candemir Cevirisi)

EFESLILER 5. béliimde, Pavlus kocalara ve karilara evlilikte farkli
rolleri doldurmalarini sdyler. Daha 6ncesinde ayni boliimde gordiigiimiiz
tizere, kocalar onderlik etmeye ve karilarina fedakarca sevgi gostermeye
cagrilmaktadirlar. 22-24. ayetlerde, kadinlar baslar olan kocalarina tébi ol-
maya ¢agrilirlar.

Tabi olma ifadesi akla tiirlii tiirlii olumsuz ¢agrisim getirmektedir. Tabi
olan (tebaa altina giren) bir kisi ezik, zavalli, giigsiiz... hatta kurban ola-
rak goriilebilir. Ama gergekte, tabi olmak demek, kurulu bir yetki merciiyle
uygun bi¢cimde iligkili olmak demektir. Saglikl1 bir tabi olma resmi ¢izen
ti¢ farkl: tip insani diisiinelim: bir vatandas, topraklarinin yasalarini takip
eder; bir asker, komutaninin talimatlarini uygular; ve bir sporcu, hocasinin
soyledigi pozisyonda gorev alir. Her durumda, kisinin Tanr1 vergisi rold,
Tanr1 vergisi yetki merciini takip etmektir. Dolayisiyla, tdbi olmanin suiisti-
mal edilmekle bir alakasi yoktur; yalnizca belirli bir rolde olan diger kisinin
yetkisini kabul etme meselesidir.

Kendi bilgeligiyle Tanr1 evlilik iliskisi i¢erisinde kocanin, karisinin basi
olmasina karar vermistir. Kadinin kocasiyla birlikte gegirdikleri yasamin
her yoniinde —“her seyde” (24. ayet)- kocasinin 6nderligini izlemesi gere-
kir. Bu ifadeye ekleyebilecegimiz bir siirii mesru niians olabilir (6rn. bir ka-
dinin sug, istismar veya Tanrr'nin istegine agikea kars: olan hicbir seyde ko-
casini izlememesi gerekir) ancak bu ender durumlardan higbiri, Pavlus'un
su Ogretisini gegersiz kilmaz: Bir kadin normalde kocasina tabi olmalidur.

Bu tabi olma yasama nasil yansir? Acikgasi, Kutsal Kitap 6giidi altin-
da bu soru tizerinde gergekten bir siirii vasat 6gretis dolasmaktadir. Kutsal
Kitap bize Tanrr'ya yarasir bigcimde tabi olmayi teskil eden bir davraniglar
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listesi vermez. Tabi olan bir kadinin giiniinii falanca seyleri yaparak, fa-
lanca seyleriyse yapmayarak gecirdigini séyleyemeyiz. Tabi olmak kimin o
aksam gidilecek restorani veya filmi sectigiyle, kimin ailede maddi hesap
kitaplarla ilgilendigiyle ya da arabay1 kimin kullandigiyla pek ilgili degildir.

Bundan ziyade, evli bir kadinin Tanri vergisi rolii, kocasinin sundugu
onderlige olumlu bicimde, hatta sevingle karsilik vermesidir. Tabi olmak
bir kadinin, kocasi aileyi Tanrrnin yetkisi altinda yonlendirirken, ona du-
ayla destek olmasi, cesaret vermesi ve tavsiyede bulunmasidir. Bir kadin,
kocasinin evdeki ruhsal dnderlik basarisinin goz ard1 edilemez bir pargasi
olarak hareket ediyorsa, roliinii iyi bi¢imde icra ediyordur.

Ka¢inilmaz olarak, bir adam karisinin hemfikir olmadig: kararlar ala-
caktir ve o durumlarda karisinin kendi diistincelerini saygiyla agiklamasi
gerekir. Ancak kadin, kocasini kii¢iimsememeli, onu asagilamamali veya
onun basarisizligindan gizliden gizliye zevk almamalidir. Bir kadin, koca-
sinin bagarisi ve etkililigi i¢in calismalidir (ki tek beden olduklarindan, bu
durum kadina da yardimci olur!).

Diisiiniin: Yetki (otorite) altinda olmak neden zordur? Yasaminizi
geriye dogru gozden gecirin. Hangi dnderleri izlemek sizin i¢in en
kolayrydi? Hangilerini izlemek en zoruydu?

Harekete Geg¢in: Nisanlinizla, evliliginizde 6nderligin ve tabi ol-
manin nasil goriinebilecegi hakkinda konusun. Birlikte dua ede-

rek, Tanrrdan ¢agrilarinizi iyi bicimde yasama dokmenize yar-
dimci olmasini isteyin.
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14. GUN

Giizel Bir Etkilesim

Ciinkii gegmiste umudunu Tanri’ya baglams olan kutsal kadinlar da
kocalarina bagimli olarak béyle siislenirlerdi. Ornegin Sara [brahim’i
“Efendim” diye ¢agirir, soziinii dinlerdi. lyilik eder, hicbir tehditten
yilmazsaniz, siz de Saramin ¢ocuklar: olursunuz. Bunun gibi, ey
kocalar, siz de daha zay:if varliklar olan karilarinizla anlayss icinde
yasayin. (1.Pe. 3:5-7)

BUGUNKU metinde, Petrus'un karilara ve kocalara rollerinin 151g1nda
¢agrilarini yasama dokmeleri i¢in nasil yardimci olduguna odaklanacagiz.
Burada tabi olma ve anlayisin Kutsal Kitapa dayali saglam ve basarili bir
evliligin anahtar1 oldugunu gérmekteyiz.

Dogasi geregi, tbi olma giiven gerektirir. Ister hocasinin séyledigi po-
zisyonda gorev alan bir sporcu, ister miidiiriiniin talimatlarin takip eden
bir ¢alisan olun, birisinin yetkisi altinda olmak o kisinin yargisina ve 6n-
derligine glivenmenizi gerektirir. Ve bu giiven sizi savunmasiz kilar. Eger
hocaniz sizi kotii bir pozisyonda oynatiyorsa, sporcu olarak siz sahada bu-
nun sonuglarina katlanirsiniz. Eger miidiiriiniiz size kotii rehberlik ederse,
caligan olarak siz bir miisteriyle yapilacak isi kaybedebilirsiniz.

Bu dinamik evlilikte de vardir ve tehlike gok daha biiyiiktiir. Bir kocanin
onderligini izlemek tirkiitiicii olabilir (bkz. 1.Pe. 3:6); sonugta, o da karisi
kadar yanilabilir ve gtinahlidir! Ancak Petrus kadinlari, kendilerini kocala-
rinin yerini devralmaya itebilecek korkuya teslim olmamaya ¢agiriyor. Bu-
nun yerine, Sara'nin Ibrahim’, o oldukga kétii bir kocalik yaparken bile tabi
oldugunu hatirlatiyor (krs. Yar. 12:11-16).

Korkuya teslim olmak ve kocalarinin elinden kontrolii almaya ¢alismak
yerine, Sara ve Kutsal Kitapin diger “kutsal kadinlar’” umutlarini Tanrr'ya
bagladilar (5. ayet) ve nihayetinde goklerdeki Babalarrnin 6nderligine gii-
vendiler. Yanilabilir erkek onderligine tabi oldular ¢iinkii Tanrr'nin onla-
r1 kayiriginin yanilmayacagini biliyorlardi. Petrus bugiin karilari, o takdir
edilesi kadinlar gibi olmaya ¢agiriyor; tirkiitiicii goriinse dahi, iyi olan1 yap-
maya ve kocalarina tabi olmaya ¢agiriyor.
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7. ayette Petrus dikkatini kocalara geviriyor. Bir bagka kisiye tabi olma-
nin korkutucu olabilecegi bilgisi 151g1nda, kocalar karilariyla nasil yasama-
lidirlar? “Anlayis icinde” yasamalidirlar. Bir koca, karisinin i¢ini dokmesi-
ni saglamali —onun diistincelerini ve arzularini, korkularini ve umutlarin
6grenmeli- ve sonrasinda onunla, ona sayg: gosterir ve onu dnemser bir
sekilde yasamalidir. Bu, kocanin karisina nezaketle ve diisiincelilikle yak-
lagmasini gerektirir ¢iinkii karis1 porselen gibidir; degerli ve (mukayese
edildiginde) hassastirlar. Bu sekilde, bir adam karisini 6zel olarak onurlan-
dirr.

Ciftlerin, Rab’bin kocalar ve karilar i¢in olan tasarisini neden ciddiye al-
malar1 gerektigini gorebiliyorsunuzdur. Evlilik icerisinde kadinlar kontrol
pesinde olduklarinda veya adamlar fedakarlikta bulunmayi reddettiklerin-
de, evlilik acili ve zorlu olur. Ancak ciftler ilahi tasariy1 takip ettiklerinde,
evlilik giizel bir giiven, ilgi, sevgi ve ortaklik etkilesimi olur. Bu da, Tanrr'y
yiiceltir ve taraflara biiyiik seving katar.

Diisiiniin: Es olacak adam, miistakbel karini daha iyi anlayabil-
mek i¢in ne yapabilirsin? Onunla ne sekillerde nezaketle ilgilene-
bilirsin?

Diisiiniin: Es olacak kadin, tabi olmakla ilgili irkiitiicti buldugun
bir sey var m1? Rab’bin sadakati sana nasil gii¢ veriyor?

Harekete Gegin: Onemli bir meselede ciddi bir anlasmazlik ya-
sayacaginiz bir durum oldugunu varsayin ve bu durumu nasil ele
alacaginizin bir planini olusturun. Kadin kendi endiselerini iyi bir
sekilde nasil ifade edebilir? Eger taraflardan biri veya ikisi gerekli
goriirse, disaridan 6giit almaya agik olacaginiz konusunda hemfi-
kir olabiliyor musunuz?
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15. GUN

Yeni Bir Oncelik

Adem, “Iste, bu benim kemiklerimden alinmis kemik, etimden
alimmug ettir” dedi... Bu nedenle adam annesini babasini birakip
karisina baglanacak, ikisi tek beden olacak. Adem de karisi da
¢iplaktilar, heniiz utang nedir bilmiyorlardi. (Yar. 2:23-25)

YARATILIS 2:21-22de Tanrrnin, adamin (Adem’in) kaburgalarin-
dan birini kullanarak kadini, ona uygun bir yardimciy yarattigini gordiik.
Adem ayetle dile gelip karsilik verdi. Onun sevincini anlayabiliyorsunuz-
dur. Tim hayvan kralligin: faydasiz bir sekilde aradiktan sonra, sunu fark
etti: “Iste (sonunda!) benim gibi biri! Bu kadinin kemikleri benimkilerle
ayny; eti tipki benimki gibi!”

Yaratilig kitabinin yazari, 24 ve 25. ayetlerde evlilikle ilgili iki 6nemli
gergegi sunuyor.

Havvamin Ademden yaratilmis olmas: gergegi, evliligin neden oncelikli
bir iliski oldugunu agikliyor. Tlk basta, bir insanin yasamindaki en énemli
kisiler onun ebeveynleridir. Annelerimiz ve babalarimiz yasamlarimizin en
belirleyici yillarinda bizim i¢in bir ilgi, tedarik, kimlik ve egitim kaynagi
olmalidirlar. Cocuklarin anne babalarina sayg1 duymalari (bkz. Cik. 20:12)
ve dogduklari aileye sadakat gostermeleri gerekir.

Ancak Yaratilis 2. béliimde 6greniyoruz ki, “adam annesini babasini b1-
rakip karisina baglanacak” Yaratilis 2. boliimiin metni spesifik olarak bir
adamin anne babasini birakmasindan bahsediyor olsa da, bu ilkeyi kadin-
lara da uygulayabiliriz (hatta, bu birakma ve baglanma olayinin aksi takdir-
de nasil isleyecegini anlamak gii¢ olurdu). Hem kocalarin hem de karilarin,
anne babalarini fiziksel olarak (normalde ailenin evinden ¢ikip kendi evi-
nize tasinmak anlamina gelir) ve duygusal olarak (yardim, destek ve cesaret
bulmak tizere gittiginiz ilk kisilerin artik anne babaniz olmadig1 anlamina
gelir) birakmalar gerekir.

Onlarin yerine, evli bir cift birbirlerine tutunurlar. Insanlarin diliyle ko-
nusacak olursak, birbirlerinin ilk 6ncelikleridirler. Evliligin ilk baslarinda,
bu genellikle bir miinakasa konusudur. Bir¢ok ebeveyn, ¢ocuklarinin ya-
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samlarinda baskin bir sese sahip olmaya aligmistir ve ogullar1 veya kizlari
evlendikten sonra artik bu tiir bir tesirlerinin olamayacagini anlamayabilir-
ler. Yeni evliliginizde ¢catisma yasandiginda, avuntu ve dogrulama (sonugta,
ebeveynleriniz “sizin tarafinizda” olacaktirlar) i¢in ebeveynlerine yonelme
ayartist yagayabilirsiniz. Ve zaman zaman ebeveynlerinizden tavsiye almak
bilgece olabilse de, sadakatinizin ve sevginizin 6ncelikle esinize ait oldugu-
nu agikea ortaya koymaniz 6nemlidir. Esinizle birbirinize baglanmalisiniz
ve diger iyi seylerin (ebeveynlerinizin, ¢ocuklarinizin ve kariyerlerinizin)
daha az 6nemli olmas1 gerektigini netlestirmelisiniz.

Adem ve Havva evliligin seffaf bir iliski oldugunu gosteriyorlar. Adem
ve Havva tek beden olduklarindan, ikisi de ¢iplakt1 ve utan¢ duymuyordu.
Birbirlerinden saklayacaklar1 bir seyleri yoktu (ve anlatinin bu noktasinda
ayrica giinahsiz olmalar1 da 6nemliydi tabii!) ve bir seyden utang duyma-
lar1 gerektigini hissetmiyorlardi. Giinaha diisiisiimiizden sonra bile, evlilik
erkegin ve kadinin agik ve bilinir olabilecegi bir iliskidir. Higbir sir, hi¢bir
saklama ve hicbir utan¢ olmamalidir. Ideal olarak, esinizin sizi, sizin kendi-
nizi bildiginiz sekilde bilmesi gerekir.

Diisiiniin: Tanr1 evliligi bize O'nun sevgisinin nasil oldugunu bir
anlamda tattirmasi igin tasarladi. Bu gergegin 1s1g1nda, Yaratilis
2:24 bize Tanrrnin bize olan sevgisi hakkinda ne 6gretmektedir?

Harekete Ge¢in: Ebeveynlerinizle olan iliskiniz hakkinda nisanli-
nizla konusun. Ebeveynlerinizin sizin yeni evliliginizin 6nceligine
sayg1 duyacaklarini sdyleyebiliyor musunuz?
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16. GUN
Oliim Bizi Ayirana Dek

“Tanri, yaratihsin baglangicindan ‘Insanlari erkek ve disi olarak
yaratti. Bu nedenle adam annesini babasini birakip karisina
baglanacak, ikisi tek beden olacak. Soyle ki, onlar artik iki degil, tek
bedendir. O halde Tanri'mn birlestirdigini insan ayirmasin.” (Mar.
10:6-9)

KESIN istatistiklerle ilgili baz1 tartigmalar olsa da, Hristiyanlarin soke
edici bir oranla bosanmakta olduklarina stiphe yoktur. Pastorliik ettigim
kilisede bogsanmig adamlar ve kadinlar var ve benim gorevli oldugum evli-
liklerin birkag1 bosanmayla sonu¢lanmis durumda. $u anda da bosanmala-
r1 muhtemel olabilecek birkag ciftle caligmaktayim.

Sevgili dostum, bu boyle olmamali. Markos 10. béliimde, Isa bize Tan-
rrnin evliligi kar1 koca arasinda derin bir fiziksel ve ruhsal birlik olustur-
mak iizere tasarladigini sdyliiyor. Rab bir adami ve bir kadin1 “birlestirdi-
ginde”, onlar1 higbir insanin ayirmamasi gerekir. Vermeyi diisiindiigiiniiz
evlilik soziintin, 6lim sizi ayirana dek siirmesi gerekir (bkz. Rom. 7:2).
Hicbir deneme siiriisii, garanti ya da iade politikas: yoktur. Eger bu tiir bir
adanmishigin altina adinizi yazmaya hazir degilseniz, o halde evlilik i¢in
hazir degilsinizdir.

Evlilik Tanrrnin karakterini gostermelidir. Tanr1 kendi halkiyla bir ant-
lagma yaptiginda, o antlagmaya bikip usanmaksizin sadiktir. O, yapacagini
soyledigi seyi her zaman yapar. Halki O’na karg1 giinah islediginde, onlar:
sevimeye devam eder. Kitabin 2. ve 3. giinlerinde gordiigiimiiz gibi, bizim
glinahimiz bir gesit zinadir. Bu bakimdan, Tanr1 bizden vazge¢mek i¢in sa-
yis1z sebebe sahip olmustur ama O’nun sevgisi ve iyiligi asla son bulmaz.
O’nun sadakati bizim sonsuz yasam i¢in tek umudumuzdur. Eger kurtulu-
sumuz bizim Tanrr'ya olan sadakatimize bagli olsaydi, hepimiz mahvolur-
duk. Ama sevgisi asla son bulmadigi i¢in Tanrry1 6vebiliriz.

Aynu sekilde, bir gift bir evlilik antlagmasi icerisine girdiginde, birbirle-
rine son bulmaz sadakat gostermeleri gerekir. Bunu su anda hayal etmesi
ne kadar zor olsa da, gelecekte birbirinizle hi¢ evlenmemis olmay1 hayal
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edeceginiz zamanlar olabilir. Umarim, boyle olmaz ancak evliliginizin ha-
yal ettiginizden daha zorlu ve keyifsiz olmas1 miimkiindiir. Eger bir sebep-
ten Otiiri, bu oldugu zaman dahi beraber olmaya s6z vermek icin hazir
degilseniz, o halde evlilik i¢in hazir degilsinizdir.

Inaniyorum ki, boganmay1 uygun bir yol haline getiren bazi durumlar
vardir (6rnegin tovbe edilmeyen sadakatsizlik, siddet ve terk etme). Boyle
durumlarda, bosanmak giinah degildir; bundan ziyade, asil sorun bosan-
may1 gerekli kilan davraniglardir. Ancak ¢ogu bosanma bu gibi sira dis1 du-
rumlardan kaynaklanmamaktadir.

Evliliginizin tiim yasaminiz boyunca biiyiik bir seving kaynagi olmasini
yiirekten umut ediyorum. Ancak eger esiniz umut ettiginiz kadar harika
biri olmazsa, eger evliliginiz zor ve yorucu olursa, bilin ki, Tanr1 size O'nun
karakterini daha da net bicimde yansitmaniz i¢in bir firsat veriyor. Esinize
olan sadakatinizin, Rab’bin size olan sadakatini asla golgede birakamayaca-
gindan emin olabilirsiniz.

Diisiiniin: Evliliginiz diisiindiigiiniiz sekilde gitmese dahi, bir
omiir boyu kendinizi nisanliniza vermeye hazir misiniz?
Harekete Gegin: Nisanlinizla bosanma hakkinda konusun. Adim

atmak {izere oldugunuz adanmighgin dogasina iliskin hemfikir
oldugunuzdan emin olun.
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17. GUN
Yakinlik Armagani

Ne giizel, ne cekicidir agk! Zevkten zevke siiriikler... Uziim salkimlari
gibi olsun memelerin; elma gibi koksun solugun. En iyi sarap gibi
agzin. (Ezg. 7:6, 8-9)

SOZ KONUSU cinsel iligski oldugunda, Hristiyanligin kétii bir sohreti
olmustur. Belki bir kismin1 hak etmis olabilir; kilise baz1 zamanlarda cin-
sel isikiye yonelik faydasiz bir durus sergilemistir. Ancak bdyle olmamasi
gerekiyor. Sonugta, cinsel iliski Tanrrnin fikriydi. Hatta, Kutsal Kitap'ta,
esasinda bir erotik siir koleksiyonu olan bir kitap dahi vardir (Ezgiler Ezgi-
si). Cinsel iliski Tanr1'nin bize vermis oldugu ¢ok iyi bir armagandir ve bu
yiizden de onun evlilik igerisindeki roliinii anlamaya ¢alismamiz iyi olur.

Kutsal Kitapin cinsel iliski konusunda 6grettiklerine baktigimizda, Tan-
rrnin bunu yaratmasinda {i¢ ana amacin oldugunu séyleyebiliriz.

e Ureme. Bunu anlamasi zor degildir. Cinsel iliski, “gogalma” gorevi-
mizi yerine getirmemizin aracidir (Yar. 1:28).

e Zevk. Cinsel iliski zevk alinmasi i¢indir. Tanr1 insanlarin tiremeleri
i¢cin ¢ok daha az zevkli bir yol tasarlayabilirdi, dolayisiyla da O’'nun
cinsel iliskiyi bu denli zevkli yapmis olmasi manidar goriinmektedir.
Evli giftler Tanrr'ya iyiligi i¢in giikkran duyarak, bu iyi armaganin yal-
nizca zevk i¢in tadini ¢ikarmakta 6zgiirdiirler.

e Yakinlk. Cinsel iliski yalnizca fiziksel bir eylem degildir. Bir adam ve
bir kadin bedenlerini birlestirdiklerinde, ayn: zamanda duygusal ve
ruhsal bir bag da olustururlar. (Yakinlik araciligryla gelen bu birlik,
Pavlus'un bize 1. Korintliler 6da cinsel ahlaksizliktan sakinmamizi
buyururken disiindiigii seydir. Pavlus yakinlig: evlilige saklamamizi
ister!)

Evlilikle ilgili cinsel iligkiden ¢ok daha fazlasi vardir. Eger adam veya
kadin bir sebepten 6tiirii diizenli olarak cinsel iliskiye girebilecek durum-
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da degilse, bu onlarin evliliklerinin mahvoldugu anlamina gelmez. Ancak
normalde cinsel iligki, iliskiniz i¢in hem bir 1s1 denetleyicisi hem de bir 1s1
olger gorevi goriir. Bir 1s1 denetleyicisi gibidir; soyle ki, iliskiyi 1sitmak igin,
evlilik icerisinde yakinlig1 insa etmek, korumak ve hatta azaldiginda dii-
zeltmek i¢in kullanilabilir. Ayn1 zamanda da bir 1s1 6lger gibidir; soyle ki,
bir iliskinin “sicakligin1” &lgebilir. Cinsel yakinlhigin siklig1 ve kalitesi bir
evliligin nasil gittigine iliskin 6nemli bir veri noktasi olabilir.

Tahmin edebileceginiz iizere, bir ciftin cinsel iliskisi yillar icerisinde
tarkli olabilir. Zamanla birbirinizin bedenlerini ve tercihlerini daha iyi ta-
nirsiniz. Ancak yillar gectikte (Rab dilerse!), hamilelikler, evdeki kiigiikler
ve gengler ve bedenlerinizde meydana gelen degisimler yatak odasin etki-
leyecektir.

Sizin ve esinizin bu konuda diizenli olarak, diiriist bi¢cimde iletisim kur-
maya kararli olmaniz 6nemlidir. Erkekler ve kadinlar cinsel arzu ve zevki
farkli (ancak uyumlu) sekillerde deneyimlerler. Esinize sormadiginiz ve
onu dinlemediginiz siirece, onun neyi zevkli ve ¢ekici buldugunu anlama-
niz pek muhtemel degildir.

Diisiiniin: Evlilikte cinsel iligkiye iliskin kendi beklentilerinizi
diistiniin. Bu alanda Tanrry yiiceltmek ve partnerinize hizmet et-
mek icin degistirmeniz gerekebilecek herhangi bir beklenti veya
arzu var mi?

Harekete Gegin: Ayartilardan kaginmak i¢in, diigliniiniizden
once nisanlimizla cinsel iliski hakkinda nasil ve ne zaman konu-
sacaginiz konusunda dikkatli olmalisiniz. Hemcinsiniz olan evli,
Tanrr'ya yarasir bir kisi bulun ve onlara ilk evlendiklerinde cinsel
iliski konusunda neleri bilmek isterlerdi diye sorun.

54



18. GUN
Seckinlik Armagani

Herkes evlilige saygi gostersin. Evlilik yatag giinahla lekelenmesin.
Ciinkii Tanr1 fuhus yapanlari, zina edenleri yargilayacak. (Ibr. 13:4)

ON YILLARDIR, baz insanlar diinyada cinsel iliskiyi siradanlastir-
mak i¢in gayretle calismaktadirlar. Birgok yerde, cinsel iligkinin ozel, an-
lamli veya 6nemli oldugu diisiincesi geri kafali veya giiliing bir sey olarak
karsilaniyor. Bircok kisi cinsel iligkiyi daha derin bir maksadi olmayan, tii-
miiyle fiziksel bir etkinlik olarak goriiyor. Kisilerin rizasi1 oldugu siirece,
baska bir ahlaki anlamin bulunamayacagini s6yliiyorlar. Cinsel iliski konu-
sundaki segimleriniz, sag stiliniz veya kahvaltida ne yiyeceginiz konusun-
daki secimlerinizden hicbir sekilde daha 6nemli degil.

Ama bizim diinyamiz bu konuyu pek 6nemsemese de, Tanr1 kendi ese-
rini onemsemektedir. Cinsel iligkiyi yaratan kisi, onun anlamini belirleyen
kisidir. Ibraniler 13. boliimde (ve Kutsal Yazilar’in diger bir¢ok yerinde; &rn.
bkz. Kol. 3:5-6), Tanrrnin, O'nun bu armaganini kendi amaglar1 dogrultu-
sunda garprtan kisileri yargilayacagini isitiyoruz. Cinselligimizi istedigimiz
sekilde kullanabilme 6zgiirligiine sahip degiliz. Cinsellik trenimizin sadik,
segkin bir evlilik iliskisinin raylarinda ilerlemesi gerekmektedir.

Eger heniiz evli degilseniz, nisanlinizla (ya da bagka biriyle) cinsel ey-
lemlerde bulunmuyor olmaniz gerekir. Bu dnemlidir ¢iinki cinsel ayarti,
diigiin giiniintize yaklastikca daha da yogun hale gelir. “Ne olacak ki? So-
nugta evlenecegiz!” diye disiinebilirsiniz. Ancak diigiiniiniizden sonrasini
beklemeniz igin en az iki gergekten iyi sebep vardir.

o Tanri bunun olmamas: gerektigini séyliiyor. Tanri cinsel anlamda ah-
laksizlik edenleri yargilayacak. Birkag dakikalik bir zevk, Tanrinin
terbiyesine maruz kalmaya degmez.

o Bu, yaklasmakta olan, birlikte gecireceginiz yasaminiz igin korkung bir
temeldir. Dustinsenize, siipheye yer birakmayacak bi¢imde ikinizin
de sunu bilmesi ne kadar yaralayici olur: Esiniz cinsel anlamda yete-
rince ayartildiginda, yanlis oldugunu bildigi bir seyi yapacak.
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Cinsel ahlaksizlik —ve 6zellikle zina- insanlarin yasamlarini yikan feci
bir giinahtir. Su anda esinizi aldatma fikri sizin i¢in akla sigmaz bir sey
gibi goriiniiyor olabilir ama kag Hristiyan evliliginin bir esin sadakatsizligi
yiiziinden mahvoldugunu sayamiyorum bile. Evlilik bazi zamanlarda zor
olabilir ve esinizden almadiginiz seyleri size verecek insanlar da olabilir.
Boyle ayartilarin yanindan dahi gegmeyin! Cekim duyabileceginiz veya
size yanlis bicimde ¢ekim duyabilecek insanlardan uzak durun.

Evlilik bir amag i¢in ve bir anlamda yaratildi. Evlilik, Mesih’in gelini
olan kiliseye duydugu sevginin bir resmidir. Isanin bize olan sevgisinde
sadik kalip kalmayacagini merak etmemize hi¢bir zaman gerek yoktur. Ve
bu yiizden bizim de kendi eslerimize her zaman sadik kalmamiz gerekir.

Diisiiniin: Silleyman’in Ozdeyigleri 5. boliim, zinanin actig1 yiki-
min korkung bir resmini sunmaktadir. Ug bin yil sonra dahi, bu
resim hala canliligini koruyor. O béliimii duayla okuyun ve esini-
ze sadakatsizlik etme konusunda bireysel olarak nasil ayart1 yasa-
yabileceginizi diistiniin.

Harekete Gegin: Olasi ayarti kaynaklariyla etkilesimleriniz aci-
sindan ne gibi “politikalar” tesis edeceginizi nisanlinizla konusun.
Ornegin: Asla bir bagka kadinla yalniz kalacak bicimde arabaya

binmeyecegim.
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19. GUN
Tanrrnin Yasaminiz I¢in Istegi

Soz dinleyen ¢ocuklar olarak, bilgisiz oldugunuz gegmis zamandaki

tutkularimiza uymayin. Sizi ¢agiran Tanr kutsal olduguna gore, siz

de her davranisimizda kutsal olun. Nitekim soyle yazilmistir: “Kutsal
olun, ¢iinkii ben kutsalim.” (1.Pe. 1:14-16)

NEDEN evleniyorsunuz? Esinizle birlikte neyi ger¢eklestirmeyi umu-
yorsunuz? Evlilik yasamini diisiindiigiiniizde, aklinizda ne canlaniyor?

Bu sorulara verilecek iyi cevaplar vardir elbette. Belki ¢ocuklar biiyiit-
tiigliniiz, bir ev insa ettiginiz, deneyimler paylastiginiz ve birlikte tatillere
¢iktiginiz bir 6miir hayal ediyorsunuzdur. Tiim bunlar iyidir ve umarim,
Tanri sizi bunlarla bereketler. Ancak bunu sdylemekten nefret etsem de,
bunlarin hi¢biri garanti degildir.

Biiyiik teolog B. B. Warfield, 1876 yilinda Annie Kinkead’la evlendi.
Geng ift kisa bir siire sonra Avrupa’ya gitti ancak bir giin Harz Daglarrnda
yirtirken gok giiriiltilii bir firtinaya yakalandilar. Annie o giinden sonra
ayn1 Annie degildi. Yagaminin geri kalaninda bir “sinirsel bozukluk™ gekti
ve ¢ocuk sahibi olamayacak durumdaydi. Bundan dolay1, Warfield evinden
uzakta asla birkag saatten fazla zaman gegiremedi ve bdylece seyahat edip
dersler vermesi durumunda elde edecegi artan iin ve paray1 reddetti.

Bu elbette sira dis1 bir 6rnektir ama kaginilmaz bir gergekligi bize gos-
teriyor: Tanr1 disinda hi¢ kimse gelecekte bizi neyin bekledigini bilmemek-
tedir. Evli ciftler planlar yapip hayaller kurabilirler ama adimlarini Tanr1
tayin eder.

Gelecege iliskin bilemeyecegimiz tiim seylerin 1s181inda, Tanr’nin ya-
samlarimizda gergeklestirecegini soyledigini bildigimiz seyler hakkinda
net olmamiz faydali olacaktir. Tanr1 bize yasamlarimizin rahatlik, zevk ve
konforla gececegini vaat etmese bile, bize kutsallikta biiyliyecegimizi vaat
etmektir.

Petrusun bugiinkii metinde isaret ettigi sey budur. Tanrrnin tiim ¢o-
cuklari, evli olsun veya olmasinlar, goklerdeki Babalar1 gibi olmaya ¢agril-
maktadirlar. O kutsaldir ve dolayisiyla bizim de kutsal olmamiz gerekir. Bu,
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Tanrr'nin yagsamlarimiz i¢in olan acik ve belirsizlige yer vermeyen, belirtil-
mis istegidir (bkz. 1.Se. 4:3).

Bunun evlilik agisindan tasidigi sonuglar1 gérebiliyor musunuz? Eger
Tanr1 bizim kutsalligimizla ilgileniyorsa, o halde yasamlarimizi (ve evli-
liklerimizi!) bizim O’na daha ¢ok benzememize yardimci olacak bigimde
diizenleyecektir. Ancak bu, bizim tercih etmeyecegimiz zorlu ve acili du-
rumlardan da ge¢memiz gerekecegi anlamina gelebilir. Warfield ailesi i¢in
durum kesinlikle boyleydi.

Hayal kirikliginin izini beklentilerimizde bulabiliriz. Beklentileriniz
gerceklikle uyumlu olmadiginda, hayal kirikligina gebe olursunuz. Eger
evlilige adim atarken yiireginizi eglenceye, rahatliga ve zevke adadiysaniz,
Tanrrnin giindeminin sizin giindeminizden oldukg¢a farkli oldugunu gor-
diigiiniizde, kendinizi hiisran igerisinde bulabilirsiniz. Evlilikteki yaygin
sorunlarin ¢ogunun izi bu temel fikirde bulunabilir: Evlilik beklentileri
kargilamadiginda, ciftler bocalarlar. Giiniin sonunda, umudumuzu iginde
bulundugumuz kosullara baglamayiz. Bunun yerine, géklerdeki sevgi dolu
Babamiz'in karsimiza ¢ikan her seyin kontroliinde olduguna giiveniriz.

Diisiiniin: Evlilige iliskin kendi beklentilerinizi diisiintin. Eger is-
ler istediginiz sekilde gitmezse, nasil tepki vereceksiniz?

Harekete Gegin: Evliliklerine saygi duydugunuz bir Hristiyan gift
bulun. Evlilikte karsilastiklar1 beklenmedik zorluklarin neler ol-

dugunu ve bu zorluklarin kutsallikta bityiime yolunda onlara nasil
yardimci oldugunu sorun.
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20. GUN
Meyve, iliskiler Topraginda Biiyiir

Benligin isleri bellidir. Bunlar fuhus, pislik, sefahat, putperestlik,
biiyiiciiliik, diismanlik, ¢ekisme, kiskanglik, ofke, bencil tutkular,
ayriliklar, boliinmeler, cekememezlik, sarhosluk, ¢ilgin eglenceler
ve benzeri seylerdir... Ruhun iirtiniiyse (meyvesiyse) sevgi,
seving, esenlik, sabur, sefkat, iyilik, baghlik, yumusak huyluluk ve
ozdenetimdir. (Gal. 5:19-23)

SADECE iki ciimleyle Pavlus radikal bicimde farkl olan iki yasam sek-
linin canli bir resmini ¢izmektedir. Biri “benligin isleri”yle, yani ¢atigma,
nefret ve giinahli diigkiinliiklerle belirgin olan bir yasamdir. Digeriyse
Tanr1 halkinin yagsamlarinda bir manav dolusu iyi “meyve” getiren Kutsal
Ruh’'un denetiminde siirdiiriilen bir yagsamdhr.

Stiphesiz, Hristiyanlar ilk ciimleyi bir igrenme ve pismanlik karisimiyla
okuyacaktirlar. Ofke, kiskanglik ve cinsel kirlilikle dolu bir yasama hapsol-
manin ne kadar dehset verici bir sey olabilecegini diisiindiigiimiizde mi-
delerimiz tepe takla olur ve ayn1 zamanda da bu seylerin bize hala sokulup
bizi giinbegiin ayartiyor olmasindan nefret ederiz. Tersine, Ruh'un meyvesi
hakkinda okurken bir sitkran ve 6zlem karigimi hissederiz. Sitkran vardir
¢iinkii yasamlarimizin eskiden iiriin vermeyen dallarinda bu seylerden ba-
zilarinin ¢ikmaya basladigini goriiriiz ve bir de 6zlem vardir ¢linkii Ruh'un
denetiminde yasamanin ne kadar iyi oldugunu tatmisizdir ve bunu ¢ok
daha fazla isteriz.

Bir iligkinin var olabilmesi i¢in igerisinde benligin islerinden kag tane-
sinin ve Ruh'un meyvelerinden kag tanesinin olmasi gerektigini hi¢ fark
ettiniz mi? Cekisme, boliinme ve diismanlik gibi seyler iliski giinahlaridur.
Nefret etmek ve kiskanmak igin yaninizda birisinin olmasi gerekir. Terk
edilmis bir adada bitylimiis olsaydiniz, muhtemelen kiskanglik ayartisi ya-
samazdiniz. Ancak ve ancak bizim istedigimiz seye sahip olan diger kisiler-
le irtibata gegince benligimiz kiskanglik tretir.

Ayni sekilde, Ruh'un bizde tirettigi iyi niteliklerin bircogu da bir iliski
ima etmektedir. Sevgi meyvesi bir nesne, yani bir sevgili gerektirir. Sabir
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bana rahatsizlik veren veya benim beklentilerimi karsilayamayan biriyle
girdigim etkilesim baglaminda biiyiir ve sergilenir. Iyilik ve baglilik goste-
rebilmem igin birine ihtiyacim vardir.

Tanrr'nin bizim i¢in istedigi kutsallik (hatirlarsaniz, diin bahsetmistik)
Ruh’'un bu meyvelerini yansitmak gibidir. Kutsal Ruh Tanr1 bizi kendisine
benzer hale getirir; bizi sabarli, sevgi dolu ve sevingli kilar. Ve bu kutsallik
diger insanlarla olan iliskiler baglaminda gergeklesir. Bir yerel kiliseye ait
olmanin gorkemi biiylik oranda budur. Tanr bizi diger insanlarla bir be-
dene kavusturur; dyle ki, birbirimizin O’'na daha benzer haline gelmesine
yardimci olabilelim.

Bunun evlilik i¢in ne anlama geldigini gorebiliyor musunuz? iliskinin
yakinhig1 demek, sizdeki benligin islerini kigkirtma ihtimali en fazla olan
kisinin miistakbel esiniz oldugu anlamina gelir. Tanrr'y1 onurlandiran bir
evlilik de, birbirleriyle etkilesimde bulunma sekilleriyle Ruh’'un o bahsetti-
gimiz meyvelerinde biiyiiyen bir kar1 kocanin var oldugu evliliktir.

Diisiiniin: Benligin islerinden hangileri sizin nisanlinizla olan
iliskinizde en fazla goriilebiliyor? Ruh’'un en ¢ok hangi meyvesinin
eksikligini yagtyorsunuz?

Harekete Gegin: Eger nisanliniza kars1 ofkeli veya sabirsiz bir
hale geldiginizi goriirseniz, 6nce kendinize bakmaniz konusunda
kendinizi terbiye edin. Cogu zaman, bir baska kisiyle yasadiginiz
bir sorun 6ncelikle diger kiside degil, sizin kendi yiireginizdedir.
Kutsal Ruh'un sizin sevgi, esenlik, sabir ve sefkatte bityiimenize
yardimc1 olmast i¢in dua edin.
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21. GUN
Leke veya Burusukluk Olmaksizin

Ey kocalar, Mesih kiliseyi nasil sevip onun ugruna kendini feda
ettiyse, siz de karilarimizi 6yle sevin. Mesih kiliseyi suyla yikayip
tanrisal sozle temizleyerek kutsal kilmak icin kendini feda etti. Oyle
ki, kiliseyi iizerinde leke, burusukluk ya da buna benzer bir sey
olmadan, gorkemli bicimde kendine sunabilsin. Amaci kilisenin
kutsal ve kusursuz olmasidir. (Ef. 5:25-27)

GORMUS OLDUGUMU Z iizere, Efesliler 5. boliim zengin bir ma-
den gibidir; evli giftler i¢in altinla doludur. Bu metne tekrardan donerek,
Isa'nin kendi halk: i¢in ne yapmis oldugu iizerinde daha da derinlemesine
diistinecegiz.

26. ayette Pavlus bize Mesih'in sevgiyle kendini feda etmesinin ardinda-
ki bitylik amaci hatirlatiyor. Mesih kendisini kilise ugruna, “kiliseyi kutsal
kilmak icin” feda etti. Bu baglamda, birisini veya bir seyi “kutsal kilmak’,
onu Rab’bin hizmeti i¢in kutsal hale getirmek anlamina gelir. Isa bunu ken-
di halki i¢in, onlar1 “suyla yikayip tanrisal sozle temizleyerek” yapmaktadir.
Pavlus'un bu ifadeyle ne kastettigi ylizde yiiz net degildir. Baz1 bilginlere
gore burada vaftiz sembolizmine gonderme vardir; bagka bilginlere goreyse
burada Rab’bin Israil’i ytkamaktan ve onu gelini olarak hazirlamaktan bah-
settigi yere gonderme vardir (bkz. Hez. 16:1-14). Ancak her sekilde burada
net olan sey, Isanin kendini feda ettigi 6limiini, halkini temizleme etkisine
sahip oldugudur. Isa kilisesini bir gelin olarak “gérkemli bigimde”, hicbir
leke veya burusukluk olmaksizin temizlemeden yeni ¢ikan bir giysi gibi su-
nar. Gelin ruhsal olarak “kutsal ve lekesiz'dir.

Bir kez daha, burada gordiigiimiiz seyin kocalarin benimsemeye ¢agril-
diklar1 bir sevgi modeli olduguna sagsmamiz gerekir. Bir kocanin karisina
olan sevgisi, oncelikle ona gigekler getirmesi veya onu romantik yemeklere
¢itkarmasiyla ifade edilmemektedir (ki bu seyler de iyidir ve kocalar bunlar1
yapmalidirlar!). Bundan ziyade, Hristiyan bir kocanin sevgisi ve dnderligi,
o kocanin kendisini karisinin kutsallikta biiytimesine fedakarca yardim et-
mesiyle ortaya konulmaktadur.
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Bu sevgi modeli benimsendiginde, bu bir ciftin iliskisinin her alanina
yanstyacaktir. Bir adam karisina, kendi ruhsal gelisimine dikkat ederek
hizmet eder. Sonugta, bizzat sahip olmadiginiz bir seyde kariniza 6nder-
lik edemezsiniz. Eger Mesih'te bliyiimiiyorsaniz, bir bagkasinin bitytimesi-
ne yardimci olmaniz zor olur. Ayni sekilde, kocas1 onun gelismesi gereken
alanlara isaret ettiginde, bir kadin buna agik olup olumlu bir sekilde kar-
silik vererek, kocasinin ona 6nderlik etmesini bu sekilde kolaylastirabilir.

Kutsallikta bliylimemizin temel bir yolu, Tanr’nin Soziidiir (bunu 26.
ayetin sonunda fark ettiniz mi?). Tanrr'nin S6zi'nii birlikte ve kendi basini-
za okumaya zaman ayirin. Bir koca, karisinin Kutsal Kitap1 okumasina ve
dua etmesine olanak tanimak i¢in kiigiik ¢ocuklarini bir siire yanina alarak
bu metni uygulamaya koyabilir. Iyi onderlik ayrica sadik bir kilise bulup
oraya katilma ve diger imanlilarla baglant: kurma inisiyatifini almay1 da
icerir. Boylece bir ift birlikte pazar sabahlar1 Tanrrnin S6zit'nii duyabilir ve
hafta boyunca topluluk igerisinde S6z'ii yasama dokebilirler.

Diisiiniin: Isa bizi kutsal kilmak icin 6ldii. Hala giinah islesek de,
Tanrr’nin goziinde su anda tiimiiyle dogruyuz. Isa’'ya daha benzer
olmak i¢in birbirimize (Ruh'un giiciiyle) yardim etmeliyiz. Sizce
Tanr1 bunu neden bu sekilde ayarladi? Bu siiregten ne 6greniyor
ve kazaniyoruz?

Harekete Gegin: Evlendiginizde kutsallikta bityiimenin sizin igin
neye benzeyebilecegini nisanlinizla birlikte konusun. Birlikte ne-
ler yapabilirsiniz? Nasil aliskanliklar olusturabilirsiniz?
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22. GUN
Ogiidiin Degeri

Yasam veren uyarilar: dinleyen, bilgeler arasinda konaklar.
Terbiyeden kacan kendine zarar verir; azara kulak verense sagduyu
kazamr. (Ozd. 15:31-32)

TANRI’NIN evlilik kurumunu nasil bir anlamda kendi halkinin kut-
sallikta biiytimesine yardimci olmak i¢in tasarladig1 gercegi tizerinde bir
siire diistindiik. Bugiin bir kar1 kocanin birbirlerinin biiylimelerine yar-
dimci olabilecekleri son derece pratik bir yola bakacagiz: elestiri.

Bu okumay1 es gegme istegi duyabilirsiniz. Sonugta, kimse elestirilmek-
ten hoglanmaz. Ancak yasaminizda sizin kusurlariniza, hatalariniza ve
yararsiz diisiinme sekillerinize isaret etmeye razi olan insanlarin olmasini
sizin i¢in 6nemli kilan iki ger¢eklik vardir.

Hepimiz giinahkdriz. Mitkemmel olmadiginiz siirece (ve Kutsal Kitapin
degerlendirmesine bakarak dyle olmadiginizdan yola ¢ikiyorum), yanlis
olan seyler yapacaksinizdir. Bagkalarinin giinahlarina kotii tepki vereceksi-
nizdir. Diinyaya iliskin diisince sekilleriniz her zaman Tanrrnin tarif ettigi
gerceklikle ortiismeyecektir. Bu seylerden bazilar1 size dogdugunuz aile ta-
rafinizdan 6gretilmisken, bazilarini kendi basiniza gelistirmissinizdir.

Giinahin dogasi, gozlerimizi onun varligina kars: kor eder. Mesih'te yeni
yaratiklar olsak bile, icimizde yer etmis olan giinah bize bela olmaya devam
eder (bkz. Rom. 7). Yireklerimiz bizi aldatir (bkz. Yer. 17:9) ve kendimiz
hakkindaki gercegi net bigcimde gérmekten acizizdir. Basarisizliklarimiza
mazeret bulmaya ve kendimizi olmamiz gerekenden daha yiikseklerde gor-
meye meyilliyizdir.

Evlilik, Tanrrnin bize litufta ve kutsallikta bliylimemize yardimci ol-
mak iizere vermis oldugu harika bir armagandir. Esiniz sizinle yasadigin-
dan ve giinahinizdan en fazla etkilenen kisi oldugundan dolayy, sizinle ilgili
kendi basiniza asla fark edemeyeceginiz bazi seyleri gérebilecektir. Gururu,
asabiyeti ve bencilligi kendimizde fark etmemiz zor olabilir. Ancak esinizin
bunlar1 géreceginden emin olabilirsiniz! Evliligin en biiyiik faydalarindan
biri, yaninizda sizi seven, kutsalliginiza kendini adamis olan ve yasamini-
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zin sizin kor oldugunuz bazi yonlerini géren bir kisinin olmasidir. Eger
dostun agtig1 yaralar iyiligimiz icinse (bkz. Ozd. 27:6), sevgi dolu bir egin
actig1 yaralar ne kadar daha iyidir!

Ancak bir evlilikte bu saglikli dinamigin gelismesinin oniinde bazi en-
geller vardir. Gurur bagibos kaldiginda, bir kisi sevgiyle yapilan diizeltmeyi
durmadan kusur bulma veya asagilama olarak gorebilir. Hissedilen giiven-
sizlikle, kisi en yumusak azarlamay1 dahi ciddi bir tehdit olarak algilayabilir.
Taraflardan birinin veya ikisinin diizeltilmeye katlanamamasindan o6tiirii
kontrolden ¢ikan evlilikler gordiim. Ornegin, bir kadin bir endisesini dile
getirdiginde ve kocast bunu ciddiye almadiginda, kadinin igerlenmesi ve
kocasina kars1 asabi olmasi kolaydir. Sonrasinda kadin sesini duyurabilmek
i¢cin durmadan kusurlar1 sayma ayartis1 yasayabilir. Bu da adami, karisina
kulaklarini1 kapama ve onun duygularini goz ardi etme ayartisina iter. Bir
kez boyle bir dongiiye girdiyseniz (ki bu genellikle ilk basta fark edilmez),
bu dongiiden ¢ikmak sizin igin ger¢ekten zordur.

Tanr sizin kutsal olmanizi ister ve -bircok konuda oldugu gibi- bu
amacini gerceklestirmek i¢in genellikle diger insanlar1 kullanir. Esiniz, aksi
takdirde fark edemeyeceginiz sorunlar1 gérmenize yardimci olmak igin
size verilen bir armagandur.

Diisiiniin: Elestiriyi iyi karsilayabiliyor musunuz? Kutsal Kitapin
diizeltilmeyi yalnizca kabul etmemizi degil, ayn1 zamanda arama-
miz1 tesvik ediyor olmasi hakkinda hi¢ diistinmiis miiydiiniiz?

Harekete Gegin: Nisanliniza sizde gelismeniz veya degismeniz
gereken ancak bahsini heniiz rahatlikla agamadiklar: bir sey go-
riip gérmediklerini sorun. Bugiinkii okumada ele alinan dinamik
sizin iliskinizde nasil gériiniiyor?
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23. GUN

Topluluk icerisindeki Bir Evlilik

Yash erkeklere ol¢iilii, agirbagsh, sagduyulu olmalarini buyur. Imanda,
sevgide ve sabirda saglam olsunlar. Ayni sekilde yasl kadinlar
saygin bir yasam siirmeli. Iftiraci, saraba tutsak olmamaly; iyi olam
ogretmeli. Oyle ki geng kadinlart... egitebilsinler. O zaman Tanri'nin
sozii kotiilenmez. (Tit. 2:2-5)

EVLILIGINIZ 1CIN yapabileceginiz en 6nemli seylerden biri, sag-
likli, Miijde’yi vaaz eden bir kilisenin iyesi olmaktir. Sonugta, gormiis oldu-
gumuz iizere Isanin sevgisi genel olarak insanliga veya bir dizi birbirinden
kopuk bireye degil, O'nun kilisesine sunulmustur (bkz. Ef. 5:25).

Pavlus'un bugiinkii metinde Titusa verdigi talimatlar bize sunu goste-
riyor: Kilise, Hristiyan bireylerin olgunluk yolunda sekillendirildikleri, bi-
¢imlendirildikleri ve gelistirildikleri yerdir. Eger bu Hristiyan bireyler i¢in
baoyleyse, Hristiyan ciftler i¢cin ¢ok daha gecerli degil midir? Sahip olmaniz
gereken Tanrr'ya yarasir evlilige sahip olabilmeniz igin, bir kilisenin pargas:
olmaniz gerekir.

Saglikl: bir kilisenin pargasi olmanin, evliliginizi giiclendirmenize nasil
yardimc1 oldugunu alti maddeyle ifade edeyim.

Akran dostlugu. Yillar icerisinde, karim ve ben yasamin ayni1 donemin-
de olan diger ciftlerden ¢ok biiyiik fayda gordiik. Yeni evli olmanin, geng
¢ocuklara ve sonrasinda ergenlere sahip olmanin ve benzeri seylerin se-
vinglerini ve zorluklarini paylastik. Bu gibi insanlar1 bulmak i¢in en iyi yer
saglikli bir kilisedir.

Hizmet. Kilise iiyeligi bizi kendi kabugumuzdan ¢ikip disariya yonel-
meye ¢agirir ve bize bagkalarina hizmet edecegimiz bir baglam sunar. Cift
olarak diinyadaki en 6nemli insanlarin siz olmadiginizi hatirlamaniz (bu-
nun size hatirlatilmasi) énemlidir. Mesik’in bedenine hizmet eden ciftler
evlilikte birbirlerine hizmet etmeyi daha dogal karsilayacaklardur.

Onderler. Isa kendi halkina canlarinin iyiligi icin (bkz. Ef. 4:11-12; Ibr.
13:17), Ruh tarafindan gii¢lendirilen ve yetkilendirilen dnderler vermistir.
Bir kilisenin tiyesi olmak sizi bu 6nderlerin ruhsal bakimi altina alir; on-
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larin hafta ici ve hafta sonu Tanr1 Sozitnii 6gretislerini duymak sizi hem
bireysel hem de cift olarak gii¢lendirir.

Hesap verme sorumlulugu. Bir kiliseye tiye oldugunuzda, Hristiyan dav-
ranislarinizdan ve bagliliklarinizdan 6tiirii sorumlu tutulmayi istemis olur-
sunuz (bkz. 1.Ko. 5:1-2). Kilise toplulugu Tanrrnin kendi halkini giinahin
aldaticiigindan korumasinin bir yoludur (bkz. Ibr. 3:12-13).

Baglanti. Siz ve esiniz her sey yolundayken kendi baginiza idare edebilir-
siniz. Ancak bir sey ters gittiginde (hastalik, izlintii, giinah gibi) daha fazla
baglant1 kurmak ve bir yerel kilisenin yardimini almak i¢in ¢ok geg kaldi-
gz fark edebilirsiniz. Simdi bir kilisenin par¢asi olmaya kararli olun ki,
yardima ihtiyaciniz oldugunda yardim bulabilesiniz.

lleri yastaki kusaklara yakinlik. Yasam yolunda sizden daha ¢ok ilerle-
mis olan Hristiyanlarla iliskiler kurmaniz sizin i¢in iyidir. Pavlus, Titusa
kilisedeki yaslilarin genglerle ilgilenmelerini ve onlara Isa’y1 izlemeyi gret-
melerini saglamasini sdylemektedir. Geng insanlar kilise yasamuiyla irtibat
kurdukga, Tanrr'ya yarasir yash erkekleri ve kadinlar1 gozlemleme ve onlar-
dan ders alma imkanina sahip olurlar.

Diisiiniin: Su anki kilise durumunuzu degerlendirin. Kiliseniz
Miijde’'ye odakli mi? Dahil olma diizeyiniz yaklasan evliliginizde
size yardimci olacak m1?

Harekete Gegin: Bir pastorle yaklasan evliliginiz hakkinda konu-
sun. Kilise yasamina bagkalarina iyi hizmet edecek ve evliliginizi
gliclendirecek bir sekilde nasil dahil olabileceginizi sorun.
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24. GUN
Miikemmel Dogruluktaki Insanlarin Evliligi

Giinahimiz yok dersek, kendimizi aldatiriz, icimizde gercek olmaz.
Ama giinahlarimizi itiraf edersek, giivenilir ve adil olan Tanr
glinahlarimizi bagislayip bizi her kotiiliikten arindiracaktir.
(1.Yu. 1:8-9)

22. GUNDE elestiriye acik olmanin énemi iizerinde durduk ve birgok
kisinin bu agiklig1 neden zorlu buldugunu konustuk: Yiireklerimiz ¢cogu za-
man gururludur ve oldugumuzdan daha iyi gériilmeyi derinden arzulariz.
Kendimize yoneltilen diizeltmeleri daha iyi bir sekilde benimseyebilmemiz
yolunda algakgoniilliiliik gelistirmek igin ne yapabiliriz? Miijde bizim eles-
tiriyi ve diizeltilmeyi iyi bir sekilde karsilamamiza nasil yardimei olur? iki
sey Onereyim.'

Miijde bizi basarisizliklarnmizin (eksikliklerimizin) bilincine kavusturur.
Carmiha gerilmis Mesih mesaji, bizim kurtulusa olan biiyiik muhtagligi-
mizin mesajidir. Kendi halimize birakilmisken, Tanr’nin diismanlarrydik
(bkz. Rom. 5:10) ve giinahli tutkularimizin kolesiydik (bkz. 1.Pe. 1:14).
Hatta, 6yle bitik ve bozulmus bir haldeydik ki, kurtulabilmemizin tek yolu,
Tanr’nin Oglunun bizim yerimize gecip Tanrrnin dehset verici gazabina
katlanmasiydi.

[sanin carmihtaki ¢ilesine baktigimizda, giinahimizin hak ettigi se-
yin ne oldugunu goriiyoruz. Carmih, Tanrrnin bize yonelik elestirisidir.
Hak ettigimizin seyin ne oldugunun O’nun tarafindan ifade edilmesidir.
Eger durum buysa, o halde bizim de eslerimizin bize sunabilecegi her tiir-
1t elestiriye ve diizeltmeye acik olmamiz gerekir. Eger eslerimiz bencillik
aligkanliklarina veya sevgi eksikligine sahip oldugumuzu gozlemliyorlarsa,
gururumuz bizi 6fkelenmeye ve tartigma ¢ikarmaya ayartir. Ancak garmiha
baktigimizda, aslinda eslerimizin soylediklerinden ¢ok daha kétiisiiniin bi-

! Bkz. Alfred J. Poirier, “The Cross and Criticism,” The Journal of Biblical Counseling 17, no.
3 (Spring 1999): 17. Bugiiniin okumasindaki fikirler biiytik oranda bu harika makale tize-
rinde distinerek vardigim ¢ikarimlardan olusuyor. Tanrrnin bu makaleyi benim evliligimi
kurtarmak i¢in kullandigini séylesem abartmis olmam.
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zim i¢in gegerli oldugunu kabul etmemiz gerekir. Onlarin bizde gordiikleri
her giinah, biitiin ger¢ekligin yalnizca kiigiik bir parcasidir.

Miijde bize Mesil'in tamamlanmus isi sayesinde tamamen aklanmis ol-
dugumuzu gosterir. Birisi bize kusurlarimizi gosterdiginde, ¢ogu zaman
kendimizi aklamak isteriz. Sugsuz olarak goriilmek isteriz. Temize ¢ikmak
i¢in tartismak ve saldirmak tizere ayartiliriz. Ama ugrunda savasa girisme-
ye ayartildigimiz her sey bize zaten Isada verilmistir. Mesih’te oldugumuz
i¢in, su¢lulugumuzdan tiimiiyle arindirilmigizdir. Glinahlarimizin her biri,
¢armihta O’na yiiklenmistir ve onlar1 artik tasitmamaktayizdir.

Bu gercegin evliliginizi nasil etkileyebilecegini gérebiliyor musunuz?
Eger ikiniz de kendinizi ¢ok yiikseklerde goriiyorsaniz, eger Kutsal Kitap'in
glinahiniz hakkinda soyledikleriyle ger¢ekten miicadele etmemisseniz, esi-
niz yasaminizda diizeltilmesi gereken alanlara parmak bastiginda buna agik
olmazsiniz. Ve eger glinahiniza ragmen Mesih'te yiizde yiiz dogru oldu-
gunuzun ne anlama geldigini i¢sellestirmemisseniz, elestirildiginizde her
zaman kendinizi aklamak zorunda hissedersiniz. Ama ¢armihin mesajini
gercekten kavrayan iki kisi, kusurlarina isaret edildigi zaman o kusurlari
hemen fark edecekler (“Sonugta, benimle ilgili daha kotiisiiniin dogru ol-
dugunu biliyorum!) ve eksikliklerine dikkat ¢ekildigi zaman diinyalarinin
sonu gelmis gibi hissetmeyeceklerdir (“Sonugta, Tanr’nin beni Mesih’te
miitkemmel gordiigiinii biliyorum!”).

Diisiiniin: Elestiriye normalde nasil karsilik veriyorsunuz? Miijde
mesaj1 izerinde diistinmek, size yoneltilen diizeltmeleri benimse-
menize nasil yardimci olur?

Harekete Gegin: Ikinizin de nasil diizeltme sundugu ve aldig: ko-
nusunda nisanlinizla konusun. Nisanlinizin ona sundugunuz dii-
zeltmeyi benimsemesini ne kolaylastirabilirdi?
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25. GUN
Sozlerin Giicii

Musa’min oniinden gecerek, “Ben RAB’bim” dedi, “RAB, aciyan,
liitfeden, tez ofkelenmeyen, sevgisi engin ve sadik Tanri..” Musa
hemen yere kapanip tapindi. (Cik. 34:6, 8)

BUGUNKU okumanin nisanlh ciftlere yonelik bir kitapta ne aradigi-
n1 merak ediyor olabilirsiniz. Sonugta, Misirdan Cikis 34%iin evlilikle ne
alakasi olabilir? Agikgeasi, bir anlamda, pek bir alakasi yoktur. Ama bu me-
tin bize evliligi tasarlayan Tanr1 hakkinda pek ¢ok sey sdylemektedir ve bu
yiizden de igerisinde 6grenmemiz igin ¢ok sey vardir.

Bugiin Tanrrnin kendisi hakkinda ne agikladigindan ¢ok, kendisini na-
sil agikladigina bakacagiz. Eger metindeki baglami hatirliyorsaniz Musa,
Tanrrnin yiiceligini gormek igin istekte bulunmustu (bkz. Cik. 33:18) ama
Tanr1 kendisini Musa’ya gostermek yerine, agikladi. Musaya kendisinin
nasil biri oldugunu anlatti. Tanr1, Musaya karakterinin ve dogasinin nasil
oldugunu aktarmak i¢in istedigi her tiirlti araci kullanabilirdi. Bir resim c¢i-
zebilir, bir heykel olusturabilir, bir fotograf cekebilir ya da bir diorama (iig
boyutlu bir modelleme) yapabilirdi. Ama Tanr1 konusmayi secti; kendisini
soylenen sozlerle agiklamayi segti.

Ve, hatta, bu hep bu sekilde olmustu. Tanrr'nin Kutsal Kitap'ta ilk yapti-
gini1 gordiigiimiiz sey konusmaktir; diinyay1 konusarak var etti. Ardindan,
Tanr1 Adem ve Havvay: yarattiktan sonra, Adem ve Havvaya diinyanin,
neden orada olduklarinin ve ne yapmalar1 gerektiginin agiklamasi gere-
kiyordu. Bunun i¢in de Tanrr'nin konusmasina ihtiyaglar1 vard: (bkz. Yar.
1:28). Tanri, Ibrahim’in, Ishak’in veya Yakup’un bir sey yapmasini veya bir
seyi bilmesini istediginde, onlara konustu (6rn. bkz. Yar. 46:2-4).

Tim bunlarin evlilikle ne alakasi var? Cok alakasi var!

Yaraticimiz sdylenen soziin giiclinii diinyamizin kumasinin derinlikle-
rine islemistir. O’'nun yapabildigi gibi biz bir seyleri konusarak var edeme-
yiz ancak Kutsal Kitapa gore, sozlerimiz su giiclere sahiptir:
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o En yakinimizdaki insanlar1 yikima gétiirme (bkz. Ozd. 11:9)

o Ofkeyi alevlendirme veya yatistirma (bkz. Ozd. 15:1)

« Bir iligkiye yasam ve saglik verme ya da birisinin ruhunu yaralama
(bkz. Ozd. 15:4)

« Birisinin ruhuna yasam veren sular olma (bkz. Ozd. 18:4)

o Birisine bir savas silahi gibi zarar verme (bkz. Ozd. 25:18)

« Yiireklerimizde gizlenen seyleri agiga ¢cikarma (bkz. Lu. 6:45)

Orneklere daha da devam edilebilir. Ve sonraki birkag giin, bazi detaylar
ortaya ¢itkaracagiz. Ancak bugiin i¢in, tizerinde diistinecegimiz sadece bir
onemli gergek var: Evliliginiz gidisatinin ve sicakliginin biiytik bir kismi,
birbirinize konustugunuz sozlerle belirlenecektir. Evliliginizin konusan
Tanrimizin karakterini yansitacagi en 6nemli yollardan biri, sozleriniz ola-
caktir.

Diisiiniin: Sozlerin yasaminizda tasidig1 gii¢ tizerine diisiiniin.
Eger kendinizi akilli biri, giizel/yakisikl1 biri veya iyi bir dost ola-
rak goriiyorsaniz, bunun sebebi muhtemelen birinin size yagami-
nizin bir noktasinda 6yle s6ylemis olmasidir. Eger kendinize ilis-
kin olumsuz bir fikriniz varsa, bu duygularin kdkeninde birinin
size sOylemis oldugu sozlerin olmasi olduk¢a muhtemeldir.

Harekete Gegin: Bugiin nisanliniza konustugunuz kelimeleri
dikkatlice gozlemleyin. Konusma seklinizle ilgili ne fark ediyor-
sunuz? Sozlerinizin (hem ne soylediginiz hem de onu sdyleme
seklinizin) diger kiside nasil bir etkisi var?
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26. GUN
Gelistiren Konusma

Hos sozler petek bali gibidir; cana tath ve bedene sifadir. (Ozd. 16:24)

Agzimzdan hig kitii soz ¢tkmasin. Isitenler yararlansin diye, ihtiyaca
gore, baskalarinin gelismesine yarayacak olani soyleyin. (Ef. 4:29)

DUNKU okumada, kullandigimiz sézlerin ~hem iyiye hem de kétiiye
yol agabilecek- giicii iizerinde diisiindiik. Bugiin, hos ve bilgece sozlerin
saglikli bir evliligin insasina nasil yardim edebilecegine bakacagiz.

Siilleymanin Ozdeyisleri 16 bize hos sozlerin bir bal petegi gibi oldu-
gunu soyleyerek, bize canli bir resim sunar. Birisi hos¢a —sevecen, cesaret-
lendirici, iyiye odakli ve bagislamakta hizli olan sozlerle- konustugunda,
bunun etkisi bala biiyiik bir kasik bandirip yemekle duygusal agidan es
degerdir. Hos sozler insanlara ruhlarinin derinliklerinde iyi hissettirir ve
hatta bedenlerine sifa katar.

Efesliler 4. boliimde, Elgi Pavlus “kétii s6z”le —yipratan ve zayiflatan ko-
nusmayla- “bagkalarinin gelismesine yarayacak” sozler arasinda bir kiyas-
lama yapar. Gelistiren sozler “ihtiyaca goredir; bazen sézleriniz ciiretkar
olmalidir, bazense yumusak olmalidir ve onlari isitenlere liituf aktarirlar.

Evlilik, Tanrrnin kendi halkina olan sevgisinin resmi olmalidir. Bir ada-
min karisini fedakarca sevmesi ve bir kadinin kocasina sevingle yardim et-
mesi ve onu izlemesi, Tanr1 litfunun yasama dokiilen bir resmidir. Ve evli
bir ¢iftin birlikte Miijde’yi yasama dokmesinin en 6nemli yollarindan biri,
birbirlerine kars1 kullandiklar1 s6zlerdir.

Kocalar karilarryla anlayish bir sekilde yasayarak Miijde’yi yasama do-
kerler. Anlayish bir koca liitufkar, sabirli, duygudas sozler konusur. Adam,
karisini daha iyi taniyabilme yolunda ona kendini ifade edebilmesi i¢in iyi
sorular sorar ve sevgisini kazanmak i¢in olmadig: bir kisilige biirtinmek
zorunda olmadigini agikea ortaya koyar.

Kadinlar kocalarina saygi gostererek Miijde’yi yasama dokmeye ¢ag-
rilmaktadirlar. Evlilik icerisinde saygili bir kadin cesaretlendirici, olumlu,
onurlandiran sozler konusur. Kocasini diizeltmesi veya ona katilmamasi
gerektiginde (ve bazen sevginin anlamy, birisine duymak istemedigi bir seyi
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soylemektir!), hala saygi iceren bir sekilde konusur. Kocasina liitufla ko-
nusmaya baglamadan once onu belirli bir diizeyde performans sergilemek
zorunda birakmaz.

Sozler 6nemlidir ¢ilinkii yiireklerimizin derinlerinde sakli olan diisiin-
celeri ve tutumlar1 agiga ¢ikarirlar (Lu. 6:45). Ve konugmamiz yiirekleri-
mizin tutumlarindan kaynaklandigindan, uzun vadede istikrarli littufkéar
sozler one ¢ikan evliliklere sahip olmamizin tek yolu, Miijde’nin gergegini
derin bicimde i¢sellestirmemizdir. Yasam veren, baldan tatls, hos sozler ko-
nusma kapasitenizi gelistirmenin en iyi yolu, Tanrrnin bagislayan, sabirls,
hak edilmeden verilen, fedakér sevgisi iizerinde derin derin diisiinmektir.
O sevgi yiireginize derinlemesine islediginde, esinize konustugunuz sozler-
de kendisini belli edecektir.

Diisiiniin: Nisanlinizla birbirinize nasil konustugunuz hakkinda
konusun. Birbirinize nasil daha etkin bir sekilde litufla konusa-
bilirsiniz?

Harekete Gegin: Bugiin nisanliniza, Tanrrnin Mesih’te ona olan
sevgisini yansitacak bir sey sdylemeye 6zen gosterin.
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27. GUN
Her Seyi Mahvetmenin Kolay Yolu

Diisiiniin, kiigiiciik bir kivilcim koca bir orman tutusturabilir. Dil
de bir ates, bedenimizin iiyeleri arasinda bir kotiiliik diinyasidr...
Cehennemden alevlenmis olarak yasamimizin gidisini alevlendirir.
Her tiir yabanil hayvana... evcillestirmektedir. Ama dili hi¢bir insan
evcillestiremez. Dil oldiiriicii zehirle dolu, dinmeyen bir kétiiliiktiir.
(Yak. 3:6-8)

YAKUP dili bir atesle karsilastirir. Ne yerinde bir tasvir ama! Kotiiye
kullanildiginda, hem ates hem de dil feci hasara yol agabilir. Kiigiiciik bir
kivileim koca bir ormani tutusturabilir ve dikkatsizce sarf edilen bir kelime
bir evliligi enkaza cevirebilir.

Yakup'un sozlerinin 15181nda, evlilik sorunlariin ve iletisim sorunlari-
nin ¢ogu zaman bir arada ilerlemesi de sasirtic1 degildir.

Konusma sinir bozucu olabilir. Bir baskasiyla yasamak rahatsiz edici
olabilir. Bir seyleri sizin istediginiz sekilde yapmayabilir veya sizin tercih
ettiginiz 6nceliklere sahip olmayabilirler. Bu sorunlari diiriist ve sefkatli bir
sekilde dile getirmek yerine, hayal kirikliginizi ufak dokundurmalarla at-
may1 aligkanlik haline getirmeniz daha kolaydir. Eger 6nemsiz seylerden
otiri siirekli olarak miinakagaya giren evli ¢iftlerin etrafinda bulunmus-
saniz, sinir bozucu sozlerin giftler arasindaki yakinligi nasil bozdugunu
gormisstiniizdr.

Konusma elestirel olabilir. Evlilik size bir baska insanin kusurlarini ve
eksikliklerini en 6n koltuktan izleme imkani sunar. Eger esinize karsi eles-
tirel olmak istiyorsaniz, muhtemelen iizerinde ¢alisabileceginiz bir siirii
materyal bulursunuz. Ancak hig kimse siirekli olarak diizeltildigi ve elesti-
rildigi bir ortamda biiytiyiip gelismez. Ve eger esinizle olan iletisim diizeni-
niz genellikle onun kusurlarindan yakinmakla veya bunlara isaret etmekle
geciyorsa, sizinle pek zaman gegirmek istememesine de sagmayin.

Konusma alay edici olabilir. Birgok erkek birbirine olan sevgisini birbi-
riyle dalga gecerek ifade eder. Benim tecriibeme gore, kadinlar kocalari ta-
rafindan bu sekilde davranilmaktan hoslanmazlar. Esinizle ilgili alay edici,
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kiigiimseyici veya sikédyet edici soylemlerde bulunmamaya kararli olmaniz,
evlilikte 6nemli bir ilkedir.

Konusma ofkeli olabilir. Herhalde yasamdaki en biiytik pismanliklarim,
ofkeyle soyledigim seylerle ilgilidir. Rab Isa 6fkeyi cinayetle denk tutmakla
dogru olani yapmustir (bkz. Mat. 5:21-22) ¢iinkii 6fkeli bir kisi, 6fkesinin
yoneldigi nesneyi yok etmek ister. SGylemeye bile gerek yoktur ancak o6fkeli
sozler bir evliligin temelinde olmasi gereken yakinlig1 yok eder.

Evliliginizi dilin yikici giicinden kurtarmak i¢in, 6zdenetimi 6grenme-
niz gerekir. Yakup bize dinlemekte ¢abuk ve konusmakta yavas olmamizi
soylerken haklidir (bkz. Yak. 1:19). Ancak sonunda, bize ayni zamanda hig-
bir insanin dilini sadece ¢aba ve disiplinle dizginleyemeyecegini de hatir-
latir (bkz. Yak. 3:8). Tek umudumuz Isa Mesik’in, Kutsal Rub’'un giiciiyle
yasama dokiilen Miijdesidir. Biz daha giinahkarken, Tanr1 bize Oglu ara-
ciligiyla sevgi ve bagislama sozleri konusmustur. Bu gercege tutsak olmus
yiireklere ihtiyacimiz vardur.

Diisiiniin: Nisanlinizin zayifliklar1 ve kusurlar1 hakkinda disii-
niin. Tanr1 o kusurlar1 Miijde'nin 1s181inda nasil gormektedir? Siz
esinize Miijde’'nin mesajindaki hak edilmemis sevgiyi ve bagisla-
may1 6rnek gosterecek sekilde nasil konusabilirsiniz?

Harekete Gegin: Mezmurlar 141:3’0i nisanlinizla birlikte duaya
dokiin.
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28. GUN
Ofke ve Catigma

Aramzdaki kavgalarin, cekismelerin kaynagi nedir? Bedeninizin
iiyelerinde savasan tutkularimiz degil mi? Bir sey arzu ediyor, elde
edemeyince adam oldiiriiyorsunuz. Kiskaniyorsunuz, isteginize
erisemeyince ¢ekisip kavga ediyorsunuz. Elde edemiyorsunuz, ¢iinkii
Tanridan dilemiyorsunuz. (Yak. 4:1-2)

“CATISMALARIMIZA ne sebep oluyor?” “Neden kavga ediyo-
ruz?” Evli ¢iftler bana yardim almak i¢in bagvurduklarinda, genellikle boy-
le sorular sorarlar. “Niye bu kadar siirtiisme yasiyoruz?” “Niye goriiniiste
6nemsiz olan seylerden 6tiirti didisip duruyoruz?”

Tecriibeme gore, esler normalde bu sorulara yonelik cevaplarla 6nceden
yikli sekilde geliyorlar. “Kavga ediyoruz ¢iinkii kocam beni dinlemiyor.
Umursamiyor.” “Didisiyoruz ¢iinkii karim beni siirekli elestiriyor. Hi¢ mut-
lu olmuyor” “Catistyoruz ¢iinkii kocam evin icerisinde ona diisen seyle-
ri yapmiyor. Annesi olmam gerekiyor” “Tartisiyoruz ¢linkii karim benim
istedigim siklikta cinsel iliskiye girmek istemiyor” Tiim bu seyler dogru
olabilir (hatta, genellikle gercekten dogrudurlar) ve hatta, bircok kavganin
vesilesi olabilirler. Ancak Yakup 4. boliim, bize bu seylerin higbirinin ¢a-
tismamizin nedeni olmadigini soyliiyor. Kutsal Kitapa gore, insanlar bize
kars: giinah isliyorlar diye gatigmaya girmiyoruz. Bundan ziyade, gatisiyo-
ruz ¢iinki i¢imizde “savagan tutkular” var. Bir sey istedigimizde ve ona sa-
hip olamadigimizda, 6fkelenmeye ve kavga etmeye istekli oluyoruz. Yakup,
[sanin Matta 5:21-22'deki &gretisine atifta bulunarak bunu bir gesit “adam
oldiirme” olarak adlandirir. Istedigimizi elde edemedigimizde, 6tkeleni-
yoruz. En derin arzularimiz bizden esirgendiginde, savasa girmeye istekli
oluyoruz.

Eger bu fikri anlarsaniz, evliliginiz tizerinde muazzam bir etkisi olur.
Genellikle 6fkeyi i¢imizde gelisen bir gii¢ olarak gormeyi 6greniriz; sanki
bizim gergek benliklerimizden bagimsiz bir seymis gibi diisiiniiriiz. Bu ne-
denle de 6fkeyi buna gore ele aliriz; bastirir, dokiip rahatlar veya havasini
aliriz. 10°a kadar saymay1 6greniriz. Mahallede yiiriiyiige ¢ikariz. Ofkemiz
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dinene kadar yastig1 yumruklariz. Ancak bu seyler yalnizca 6fkenin semp-
tomlariyla ilgilenmenin ve 6tkemizin agtig1 hasari sinirlandirmanin yolla-
ridirlar.

Kutsal Kitap ofkemizin, istedigimiz seyi alma yoniindeki tutkulu karar-
liligimizdan kaynaklandigini sdyler. Sorun her zaman yanlis seyleri sev-
memiz degildir (esinizin kendi arkasini toplamasini, sizi dinlemesini veya
sizinle cinsel iliskiye girmesini istemek iyidir). Sorun bizim bu iyi seyle-
ri asir sevmemizdir. O seylere olan sevgimiz Tanrr'ya ve O’na itaate olan
sevgimizden daha biiyiiktiir. Arzularimizi putlastiririz. Ve birisi (mesela
esimiz) yiiregimizin arzularina ulasmamiz yolunda oniimiizii kestiginde,
otkeleniriz. Esimiz putlarimiza hizmet edemediginde, savas techizatlarin
kusaniriz. Eger istedigimiz seyle aramiza giriyorlarsa, savasa gegeriz.

Catigma yastyoruz ¢iinkii yiireklerimiz diizensiz arzulara tutsak olmusg
durumdadir. Bu giizel bir tasvir degildir ancak yerinde bir tasvirdir. Aldig-
miz en mutluluk verici teshis olmayabilir ama tedavi yolundaki ilk adimdir.

Diisiiniin: Ofkeli oldugunuz son zamani diisiiniin (patlayan ve
yiiksek sesli bir 6fke miydi, yoksa soguk ve buzlu bir 6tke mi?). O
anda ¢ok ama ¢ok istediginiz seyin ne oldugunu tespit edebiliyor
musunuz? O seyi nasil putlastirdiginizi gorebiliyor musunuz?

Harekete Gegin: Ofkeniz hakkinda dogru bigimde konugabilmek
icin kendinizi terbiye edin. “.. olunca, beni 6tkelendiriyorsun”
demeyin; bunun yerine, o an istediginiz seyin ne oldugu konu-
sunda feci bigimde diiriist olun. Bazen arzularmizi 1518a dogru
stiritklemeniz o arzularin ne kadar ¢irkin oldugunu gérmenize
yardimci olur.
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29. GUN
Tovbe, ilerlemektir

Yine de [Tanri] bize daha ok liitfeder. Bu nedenle Yazi soyle diyor:
“Tanri kibirlilere karsidir ama algakgoniilliilere liitfeder” Bunun igin
Tanrrya bagimli olun... Kederlenin, yas tutup aglaym. Giiliisiiniiz
yasa, sevinciniz iiziintiiye doniissiin. Rab’bin oniinde kendinizi
alcaltin, sizi yiiceltecektir. (Yak. 4:6-7, 9-10)

BIR KERESINDE bir adamla tanigtim. Bana 6fke sorununu nasil
dizginledigini anlatiyordu. Ge¢miste, 6fke krizlerine meyilliymis ve karisi-
na karsi sik sik kiiplere biniyormus. Ama simdi, bu adamin dedigine gore,
her seyi kontrolii altina almig. Bodrum katina bir “kum torbasi” asmis ve
icinde 6tkenin kabardigini hissettiginde, bodruma iniyor ve 6fkesi dinene
kadar kum torbasin1 yumrukluyormus. Hatta bazen o kum torbasinin kari-
s1 oldugunu hayal ettigini de itiraf ediyor.

Korkum o ki, gogumuz 6fkemizle basa ¢ikma konusunda bu stratejinin
belki ¢ok az daha iyi olan bir versiyonunu benimsiyoruz. I¢imizde 6fkenin,
kinin ve asabiyetin kabarmaya basladigini hissettigimizde, onu kontrol et-
menin, digar1 atmanin veya sakinlestirmenin bir yolunu buluyoruz. Ama
asla esas sorunla ilgilenmiyoruz.

Ancak iyi haber su ki, Yakup 4. boliimde Tanrrnin 6fkemiz i¢in bir ¢6-
ziim sunmus oldugunu okumaktayiz. 6. ayete gore, Tanr1 “daha ¢ok liitfe-
der” Kendinizi Rab’bin dniinde al¢alttiginizda, size yanasir ve tiim ihtiyac-
larinizi temin eder. Ofkenizin ¢dziimii onu en aza indirgemek veya idare
etmek degildir; bunun yerine, onun ¢irkin yiiziinii gérmeniz gerekir. Rab
size O’nun kiliseyi sevdigi sekilde sevebilmeniz i¢in bir es vermistir. Ama
bunun yerine, istediginiz seyi elde etme yolundaki ezici arzunuz, sizi esi-
nizle savasa girismeye istekli kilmaktadir.

Ofkenizin nasil ¢irkin oldugunu gérdiigiiniizde, 6zellikle de bunu Tan-
rrnin size Mesih’'te gostermis oldugu muhtesem iyiligin 15181nda gordagii-
niizde, kederlenmek, yas tutmak ve aglamak (bkz. Yak. 4:9) sizin i¢in dogal
héle gelir. Ve Tanrr'ya giinahli 6fkenizden otiirii yiireginiz ezilmis, alcakgo-
niillii bir sekilde geldiginizde, Tanrrnin size Mesih'te littufkar olacagindan
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emin olabilirsiniz. O halkini bagislar ve ihtiya¢ aninda onlara yardim eder.
O’na diz ¢okerek gelirseniz, sizi kesinlikle ayaga kaldiracaktir.

I¢inizde giinahli 6fkenin kabardigini hissettiginiz sonraki seferde, neyi
fena halde istediginizi tespit etmeye ¢alisin. Kendinize soyle sorun: Bu ar-
zuyu putlastirma yoniinde nasil ayartiliyorum? Sadece istedigim seyi elde
edebilmek i¢in esime kars1 6fkelenmeye nasil istekli olabildim? Ve sonra-
sinda Iblise karst direnin ve kendinizi Tanrr'ya tabi kilin. Istediginiz sey ne
olursa olsun, onun i¢in savaga girmek zorunda degilsiniz. Ofkeyle giinah
islemek yerine, hataya maruz kalan taraf olmak daha iyidir. Ve bunun ya-
ninda, Tanr1 size ger¢ekten ihtiya¢ duydugunuz her seyi verecektir. Bunun
yerine, 6fkeniz sizi tovbeyle Tanrrya gitmeye yonlendirsin ¢iinkii O algak-
goniilliilere liitfeder.

Diisiiniin: Siz ve nisanliniz genelde ne tiir ¢atigmalar yasiyorsu-
nuz? O gekismelerin altinda yatan arzulari tespit edebilir misiniz?

Harekete Gegin: Eger 6fke yikima gétiiren bir otobansa, algakgo-
niillii tovbe bizi Tanrr'ya gétiiren ¢ikis rampasidir. Ofkeye teslim
olma yoniinde ayartildiginizda o ¢ikisa girmeyi kendinize nasil
hatirlatacaginizin bir planini yapin.
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30. GUN
Bagislamak ve Tanrr'y1 Ornek Almak

Her kotii niyetle birlikte her tiirlii kin, ofke, kizginhk, bagrisma ve
iftira sizden uzak olsun. Birbirinize kars1 iyi yiirekli, sefkatli olun.
Tanrt sizi Mesih'te bagisladig gibi, siz de birbirinizi bagislayn.
(Ef. 4:31-32)

NE YAPMIS oldugunuzu fark ediyor musunuz diye merak ediyorum.
Eger bu kitab1 okuyorsaniz, birisine bir yiiziik vermis ve sizinle evlenmesini
istemis olabilirsiniz. Oyle degilse, muhtemelen bir yiiziigii ve birisiyle ev-
lenmeyi kabul etmissinizdir. Her iki durumda da, eger evlenmeyi planladi-
gin1z kisinin aslinda (geliyor) ...bir giinahkdr oldugunu size bildirmezsem,
isimi yapmiyor olurum.

Tam bir ciddiyetle, su ana kadar giinahin evlilikleri nasil etkiledigine ve
ayrica Tanrr'nin evliligi bizi daha az giinahli kilmak {izere nasil kullandigi-
na baktik. Ve siz ve nisanliniz glinahkér oldugunuz i¢in, aranizda karsilikli
bagislamanin olmasi gerekecektir.

Sevgili esim ve ben yirmi yili askin siiredir evliyiz. Ikimiz de ciddi Hris-
tiyanlariz. Birbirimizin en iyi arkadastyiz. Birbirimize iyi davraniyor ve bir-
birimizi ¢ok seviyoruz. Ama boyleyken bile, yillar icerisinde birbirimizden
tekrar tekrar bagislama dilememiz gerekmistir.

Bu kulaga gergekten basit bir seymis gibi gelebilir; hatta bahsetmesi faz-
lastyla kolaydir. Ama kendi tecriibeme gore, cogu zorlu evlilik gelismis, ileri
diizey evlilik tekniklerini (ki bunlar her neyse) uygulamakta sorun yasa-
miyor. Bundan ziyade, ¢ogu evlilik sorun yasiyor ¢iinki esler birbirlerini
bagislamak gibi basit goriinen seyleri yapmakta zorlaniyorlar.

Hata etmeyelim: Bagislamak zordur. Birisini bagisladiginizda, onu sali-
verirsiniz; sugunu artik anmamayi kabul edersiniz. Boyle yaparak, esasinda
onun giinahinin bedelini ona yiiklemek yerine, giinahin bedelini kendiniz
yiiklemeyi kabul ediyorsunuzdur. Bu son derece maliyetli hissettirebilir;
bagislamak ¢ogu zaman oldukga zordur.

Ancak bagislamak istege bagl degildir. Bugiinkii metinde, Pavlus
Efes’teki kiliseye birbirlerini bagislamalarini sdylemektedir. Isa kendi hal-
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kina birbirlerini bikip usanmadan bagislamalarini séyler (bkz. Mat. 18:21-
22). Hatta, eger bagislamaya yanagmiyorsak, o zaman Baba'nin bizi bagisla-
masini da beklemememiz gerektigini sdyler (bkz. Mat. 6:15).

Umarim, bunun bizim incelemekte oldugumuz iki biiyiik konuyla nasil
baglantili oldugunu gorebiliyorsunuzdur.

Evlilik, Tanri'min sevgisinin nasil oldugunu gosteren bir resim olmast gere-
kir. Peki Tanr1 sevdigi halki O’na kars: giinah islediginde ne yapryor? Bagis-
liyor. Peki Tanr1 bize kars: giinah islendiginde bizim ne yapmamuzi istiyor?
Bagislamamuzi istiyor.

Miijde, bir Hristiyan evliligi icerisinde birlikte yasamanin anahtaridr.
Bagislamayi nasil 6greniyoruz? Bize kars: giinah isleyenleri bagislamaya is-
tekli olacak yiirek yumusakligini nasil gelistiriyoruz? Mesih'in ¢armihi iize-
rinde derin derin diisiinerek. Isa biz tamamen bagislanabilelim diye, giina-
himizin bedelini kendi iizerine aldi. Giinahlarimiz denizin derinliklerine
atild1 (bkz. Mik. 7:19). Eger birisi bu litfu ve merhameti tecriibe ettiyse,
ayn1 merhameti diger insanlara géstermekten bagka bir sey yapamaz.

Diisiiniin: Birisinin sizi gercekten bagisladig1 bir deneyiminiz
oldu mu? Peki bu nasil hissettirdi?

Harekete Gegin: Isanin Matta 18:21-35'te aktardig1 benzetmeyi
okuyun. Dua etmek i¢in zaman ayirin. Tanrrdan sizi bagislamis

oldugu sekilde sizin de bagkalarini bagislamaniza yardimci olma-
sin1 isteyin.
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31. GUN
Isa’y1 Diigiiniiniize Davet Etmek

Sonug olarak, ne yer ne igerseniz, ne yaparsaniz, her seyi Tanrinin
yiiceligi icin yapin. (1.Ko. 10:31)

BIRKAC HAFTA once bir giftin diigiiniine katildim. Bir¢ok yonden
giizel bir gindii. Mekan giizeldi, hava harikaydi, gelin parliyordu ve ciftin
sevgisi agikga goriilityordu. Seving dolu bir giindii. Davetliler yemeklerini
yerken ve ge¢ saatlere kadar orada bir arada zaman gecirirken, sevingleri
hissediliyordu. Ancak su yakismadi ki, ¢ift bu torene Isa’y1 davet etmemisti.
Bence Isa bundan gercekten zevk duyardi.

Birlikte gegirdigimiz zamani sonlandirirken, diigiin toéreniniz hakkinda
biraz konugalim. Zihinsel ve duygusal kaynaklarinizin énemli bir kism1 su
anda diigiiniiniizii planlamak i¢in kullaniliyor olabilir. Bu iyidir; yanlis bir
sey yoktur. Ve toreninizin dogas1 ve niteligi sizin birlikte gegireceginiz ya-
samda pek bir etkiye (belki de hicbir etkiye) sahip olmasa da, diigiiniiniiz
6nemlidir ve iyi bir sekilde icra edilmeye deger. Ve burada “iyi” derken,
“Tanrrnin yiiceligi i¢in” demek istiyorum (1.Ko. 10:31).

Eger acik sozlii olmama izin verirseniz (sonugta artik tam bir aydir ar-
kadasiz, oyle degil mi?), bircok diigiin toreni herkesin oradaki gelini ve
damadi yiiceltmesi igin tasarlanmaktadir. Birbirlerine olan biiyiik sevgileri
ornek tutulur ve seving sebebidir. Siirler okunur, 6vgii ve takdir konusma-
lar1 yapilir, iyi dilekler sunulur. Ama Tanridan tistiinkorii bahsedilir; tabii
o da bahsedilirse.

Evlilik tiimiiyle Tanr1 hakkindadir. Tanrrnin karakterinin ve iyiliginin
sergilenmesidir; Mesih'in kendi halkina olan Miijde sevgisinin canli bir res-
midir. En iyi diiglinler temelde gelini ve damadi kutlayan diigtinler degil,
[sa Mesih’in Miijdesini ve bunun O’'nun halki i¢in olan anlamini kutlayan
digtinlerdir.

Diiglintintizi Tanrr'y1 ylicelten bir diigiin haline getirmenize yardimci
olacak dort tane 6neride bulunayim.

Dua edin. Diiglintiniiz i¢in dua edin. Yalnizca havanin o giin giizel ol-
mas1 veya bir aksaklik olmadan detaylarin hallolmasi i¢in degil (ki bunlar
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da dua edilebilecek iyi seylerdir), ayn1 zamanda Tanrr'nin yiiceltilmesi i¢in
dua edin. Isa’y1 tanimiyor olabilecek davetliler icin ve 6zellikle de onlarin
sizin diigiiniiniiz araciligryla O’'nu tanimaya baslamalari igin dua edin.

Miijde mesajimin toreninizde agik¢a mevcut oldugundan emin olun.
Muhtemelen orada Isa’y1 tanimayan ve Tanrr'nin Mesih'te onlara duydu-
gu sevgiyi diizenli olarak duyma firsatina sahip olmayan insanlar olacaktir.
Digiin toreninizi yoneten kisinin Miijde’yi giiclii bir bicimde sunabilecek
yetiye ve istege sahip oldugundan emin olun.

Toreninizde Tanri’ya tapinin. Tanrr'ya hep birlikte 6vgii ilahileri soyle-
yin; birlikte dua edin; birlikte Tanrrnin S6zinii duyun. Planlariniz aracili-
giyla herkese, orada yiiceltilen Kisinin kim oldugunu agik¢a gosterin.

Her seyde Mesihe benzer olun. Diigiin zamany, kisinin yasamindaki 6zel
bir andir ancak bu, size o giin hir¢in, bencil, talepkar veya gururlu olma
hakk: vermez. Diger kisilerin size o bityiik giiniiniizde yardim etmeleri ve
sizinle ilgilenmeleri iyidir ancak bir Isa takipgisi olarak, en bityiik mutlu-
lugu her zaman bagkalarinin sevincinin hizmetkar: olmakta bulursunuz.

Bu ruhsal okuma kitabinda gormiis oldugumuz gibi, evlilik nihayetinde
bizim hakkimizda degildir; Tanrrnin yiiceligi hakkindadir. Diigiin téreni
i¢in de aynis1 gecerlidir!

Diisiiniin: Bugiine dek katilmis oldugunuz digiinleri diistintin.
O digiinlerle ilgili hangi noktalar Tanr1’y1 onurlandiriyor gibiydi?
Bir diigiin téreninin odagini Tanrrdan kaydirabilecek olan seyler
neler olabilir?

Harekete Gegin: Eger bunu su ana kadar yapmadiysaniz, Mesih'i
ylicelten bir evlilik i¢in plan yapin. Diigiin toreni igin nisanlinizla
birlikte dua etmek i¢in zaman ayirin.
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Sonug¢

BAZI SEYLER VARDIR KI, onlar1 ancak yasayarak 6grenebilir-
siniz. Karen ve ben yirmi y1ili agkin siiredir evliyiz ve iki sey kesin durumda:
Ben su anda 1997 yilindaki halime kiyasla daha iyi bir kocayim ve olmam
gereken kocanin yanindan dahi gecemiyorum. Eger Rab bana birka¢ on
yil daha miisaade ederse, su an oldugumdan ¢ok daha sevgi dolu, kutsal ve
bilge biri olacagima giiveniyorum. Ve Karen’in bana olan sevgisini tecriibe
ettikge, Tanrrnin sevgisini daha iyi anlayacagima giiveniyorum.

Bu kiiciik ruhsal okuma kitabinin sonuna geldik ve bunun size faydali
olmus olmasi i¢in dua ediyorum. Ancak kitab1 sonlandirirken, evlilikle il-
gili sdylenecek ve 6grenilecek ¢ok daha fazla seyin oldugunun da derinden
farkindayim. Evlilik yasaminiz boyunca bilmeniz ve kesfetmeniz gerecek
tiim seyleri otuz bir giinliik kisa okumalarla layikiyla ele almak imkansiz-
dir. Bunun igin, bir kiliseye —bu yolda size akil hocalig1 yapacak dostlara,
pastorlere ve yashlara- ihtiyaciniz vardir. Ve evli olmanin mesguliyetine
alismaniz, bunu birbirinize karsi sabirla, bagislamayla ve sevgiyle yapmaniz
gerekmektedir.

Umudum, bu kitabin size ¢ikacaginiz yolda Tanrry: yiicelten bir evlilige
isleyebileceginiz birkag fikir ve kavram sunarak yardimci olmus olmasidir.
Erkekler ve kadinlar arasindaki iletisim ve farkliliklarla ilgili ipuglar1 fay-
dal1 olabilir ancak eger bunlar yalnizca bizim esimizden almak istedigimiz
seyleri daha iyi bir sekilde alir konuma gelmemiz i¢inse, en ¢ok ihtiyacimiz
olan seylerin bunlar oldugunu séyleyemem. Her evlilik en ¢ok sunu bil-
mekle fayda gorecektir: Tanri evliligi bizi kutsal kilmak ve O’nun sevgisi-
ni anlamamiza yardimc1 olmak iizere kullanmak istiyor. Bu farkindalikla,
hem sevin¢ zamanlarinda hem de tasa zamanlarinda, hem esimizin bize
harika bir armagan gibi gelecegi hem de bekarliga dénmeyi isteyecegimiz
zamanlarda Tanrry1 yiiceltebiliriz.

Umarim, Tanri evliliginizi her sevingle —yoldaslikla, ¢ocuklarla, kah-
kahalarla ve agkla— bereketler. Bu oldugunda, O’na siikrettiginizden emin
olun. Bu yasamda bundan daha iyisi yoktur. Ve zorluklar -¢atigma, maddi
baskilar, cocuklar ve saglik sorunlari- bas gosterdiginde, bu seylerin de Ba-
bamizin sevgi dolu elinden geldigini fark edin. Bunlar da armagandirlar;
bitylimemize ve Mesil'in benzerligine daha ¢ok doniismemize yardimci
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olmak i¢indirler. Duam, Mesih donene dek, evliliginizin Tanrrnin karakte-
rine ve Mesih'in kendi gelinine olan sevgisinin o giizel resmine, parlayarak
taniklik etmesidir.

Tanr1 sizi bereketlesin.

88



Tesekkiir

SEVGILI KARIM Karena yillar igerisindeki tiim sevgisi, tegviki ve
destegi i¢in derinden minnettarim. Bu kitab1 yazma siirecim boyunca, ev-
liligimiz siiresince sergiledigi iyiligi, nezaketi ve sabr1 hatirladim. Soyleme-
me dahi gerek yok ancak bu kitap onsuz miimkiin olmazdu.

1990’larda George Washington Universitesinde ikimizin égrenci oldu-
gu zamanlardan bu yana, Deepak Reju’yu 6rnek aldim. Bir dostun editor-
ligiinde olmak bir seving ve bu kitab1 yazma davetinde bulundugu igin ve
icerigi konusunda sundugu destek icin minnettarim. Ayrica Rab ikimizden
birini eve cagirmadan dnce bu kitabin taslak metnini bitirebildigim i¢in de
mutluyum. Bir siireligine bu muhtemel gortiinmiiyordu.

Ve ayrica derin seving duyarak, Sterling Park Baptist Kilisesinin goster-
digi nazik destekten 6tiirii minnettar oldugumu sdylemeliyim. Bu topluluk
ve Ozellikle de ihtiyarlari, bikip usanmadan tesvik ve destek gosteriyorlar.
Hepinizle birlikte Rab’be hizmet etmek bir seving.
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Bu Yolculuk I¢in Onerilen Kaynaklar

Henderson, John. Catching Foxes: A Gospel-Guided Journey to Marriage.
Phillipsburg, NJ: P&R Publishing, 2018. [Eger evlilik 6ncesi danigmanlig:
icin materyal arryorsaniz, bu kitap teoloji dolu, diistinceli ve uygulamaya
yonelik bir kitap. Yaklasan evliliginiz icin saglam temeller insa etmenize
yardimei olacaktir. ]

Keller, Timothy, & Kathy Keller. The Meaning of Marriage: Facing the
Complexities of Commitment with the Wisdom of God. New York: Dutton,
2011. [Bu kitap Kutsal Kitapa dayali, uygulamaya yonelik ve anlayis dolu.
Tanrr'nin evlilik i¢in olan tasarisina ve evli ¢iftlerin birlikte nasil yasamalar:
gerektigine yonelik harika bir giris ve tartigma sunuyor.]

Newheiser, Jim. Marriage, Divorce, and Remarriage: Critical Questions
and Answers. Phillipsburg, NJ: P&R Publishing, 2017. [Sorulariniz varsa,
bu kitabin da cevaplari var! Cikma iligskisinden bosanmaya kadar her konu-
da sik¢a sorulan kirk soruyu inceliyor ve boylece pastorler ve danismanlar
i¢in harika bir kaynak sunuyor. Ayrica Kutsal Kitapin 6gretisini incelemek
isteyen her Hristiyan i¢in faydali olacak bir kitap.]

Ortlund, Ray. Marriage and the Mystery of the Gospel. Wheaton, IL:
Crossway, 2016. [Hazine niteliginde bir kitap. Evli olmanin giinliik pratik-
lerinden ziyade, Kutsal Kitap’in hikayesine odaklaniyor. Ama Tanrrnin ev-
lilik i¢in olan amac1 konusunda harika, umut verici bir genel bakis sunarak,
okuyucularini 6diillendiriyor.]

Tripp, Paul David. What Did You Expect? Redeeming the Realities of
Marriage. Wheaton, IL: Crossway, 2010. [Esinizden 6tiirii hayal kiriklig:
yasadiginiz zaman bu kitab1 okuyun. Daha da iyi olani, esinizden 6tiirii ha-
yal kiriklig1 yasamadan 6nce onu okuyun! Bu kitap, evliligin tiim zorlukla-
rinin Tanrr'nin kurtaris tasarisinin bir pargasi oldugunu faydal bir sekilde
hatirlatiyor. Size tesvik olacak, giivence verecek ve meydan okuyacak bir
kitap.]
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BIBLICAL
COUNSELING
COALITION

The Biblical Counseling Coalition (Kutsal Kitap Danismanligi Koalis-
yonu), Kutsal Kitap danismanhigini kiiresel diizeyde gelistirme ve yayma
konusunda tutkuludur. Biz bunu yayincilikla, kurdugumuz baglantilarla ve
is birligiyle gerceklestiriyoruz.

Yayincilik, Kutsal Kitap danismanligi hizmetlerinin ve kaynaklarinin
tanitimini yaparak diinyada aci ¢eken insanlara umut ve sifa gotiirmekte-
dir. Kutsal Kitap danismanliginin tanitimini 15:14 adli podcastimiz, web
sitemiz (biblicalcounselingcoalition.org), ortak hizmetler, konferans kati-
limlari ve kisisel iligkiler araciligiyla yapiyoruz.

Baglantilar Kurmak. Kutsal Kitap danismanlar1 ve Kutsal Kitap danis-
manlig1 hizmetleri arasinda baglantilar kurmak, BCC’nin merkezinde yer
alan bir unsurdur. BCC, Kutsal Kitap danigmanligi akiminda kiiresel bir
Kutsal Kitap danismanlar1 ag1 olusturma ihtiyacini ve burada yatan giicii
goren onderler tarafindan kurulmustur. Miijde’yi merkez alan iliskiler ku-
rarak bireyleri ve hizmetleri birbirine tanitiyoruz.

Is birligi, bizim baglant: kurma ¢abalarimizin dogal bir iiriiniidiir. Kut-
sal Kitap danigmanlarinin ve hizmetlerinin birlikte ¢alisarak daha basarili
olacagina igtenlikle inaniyoruz. BCC Inang Bildirgesi, Kutsal Kitap danis-
manliginin agik ve kapsamli bir tanimidir; otuzdan fazla 6nde gelen Kutsal
Kitap danismaninin is birligiyle yaratilmistir. BCC ayn1 zamanda pastor-
lere, kilise onderlerine, danigmanlik yapanlara ve 6grencilere teolojik an-
lamda bilgelik ve uygulama anlaminda uzmanlik saglayan, ii¢ bolimden
olusan ve bir¢ok yazarin katkida bulundugu bir eser yaymlamistir. Her yil
kitaplar, makaleler, videolar, sesli kaynaklar ve Kutsal Kitap danigsmanlari
i¢in yardimci olacak diger iirinlerin diretimi icin olanak saglayabilmekte-
yiz. Birlikte ¢aligmak, Kutsal Kitap danismanlig1 alaninda saglam kaynak-
lar iiretmemizi ve en iyi uygulamay gelistirmemizi sagliyor. Boylece kilise-
mizdeki ruhsal bakim hizmetimizi gelistiriyoruz.

BCC hakkinda daha ¢ok bilgi edinmek i¢in biblicalcounselingcoalition.
org adresini ziyaret edin.
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“Ilgili gercekleri bilhassa ilging ve essiz bir sekilde ortaya ¢ikaran, tazeleyen
ve acan bir kitap.”
—WAYNE MACK, En Cok Satan Yazar, Preparing for Marriage God's
Way; Miidiir, Association of Certified Biblical Counselors—Africa

Evlilik planlariniz, evlilik birliginin ruhsal énemine yer birakmaz mi1 oldu?
Tann1 evliligi —hem size hem de etrafinizdakilere- O'nun sevgisini ve
karakterini sergileyen bir resim olarak yaratmistir. Mike McKinley giinliik
ruhsal okumalari, derin diistinme sorularini ve uygulamali eylem noktalarini
kullanarak, bir baskasimi1 Tanri'nin sevgisini gosterecek bir sekilde sevmek
tizere sahip oldugunuz harika, kutsallastiran cagriya, yiireginizi hazirliyor.

Yasam I¢in 31 Giinliikk Ruhsal Okumalar serisinde, Kutsal Kitap
danismanlar ve Kutsal Kitap 6gretmenleri, belirli durumlara ve
miicadelelere cevap olan Kutsal Yazi1 metinleri aracihigiyla, Tanri'nin
Sozii'nii her giin pratik sekillerde hayatiniza uygulamaniza yardimci
olmaktadir.

“Yeni nisanlanmig bir cifte, evliligi gercekte neyin ayakta tuttugunu
gormelerine yardimer olmak Tlizere verilebilecek harika evlilik Oncesi
hediyesi.”

—JONATHAN D. HOLMES, Danismanlik Pasotrii, Parkside Kilisesi,
Chagrin Falls, Ohio; Yazar, Counsel for Couples

“Evlilikte basarmin anahtarmin ilk siraya Rab'bi koymak ve O'na bakmak
oldugunu; nihai doyumu evlilikte aramamak oldugunu ortaya koyuyor.”
—JIM NEWHEISER, Hristivan Danmismanligt Programi Miidiirii ve
Uygulamali Teoloji Dogenti, Reformed Theological Seminary

“Evliligin ne oldugu ve kar1 kocanin Tanr1 tarafindan ne olmaya ve ne yapmaya
cagrildigina iligskin Kutsal Kitap'a dayali netlik sunuyor.”

—NICK ROARK, Pastor, Franconia Baptist Kilisesi, Alexandria, Virginia;
Es Yazar, Biblical Theology

MIKE McKINLEY, Sterling, Virginia'daki Sterling Park Baptist Kilisesi'nin
pastorii, Patrick Henry College adli okulda Kutsal Kitap ¢alismalart misafir
Ogretim liyesi ve Hristiyan yagami konusunda farkli kitaplarin yazardir.
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