Neden giizel hayallerle
baslayan hayatimiz hayal kirikliklariyla
sona ermekte. Bu diinyada hayallerimizi

gerceklestiremeyecek miyiz, tmidimiz
hep kirilacak mi? Veya mutlulugu hayal
dlinyasinda mi yasayacagiz? Kendi kendi-
mizle barisik, digtindliklerimiz, sbyle-
diklerimiz ve yaptiklarimizin uyustugu bir
yasam 6zlemi vardir igcimizde.
Nerede bu bol yasam?

Elinizdeki kitap bu sorularin
lizerindeki ortiyl kaldirmakta. Nedenlerine
ve sonuglarina bakmakta, kalici bir ¢bziim

icin bize anahtar sunmaktadir. Sizlere
esenlik ve bereket olmasi dilegiyle.
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