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Erken Donem Kilises:
ve Salginlar

M.S. 165 yihnda, Marcus Aurelius'un hiikiimdarhg: sirasinda, Roma Imparator-
lugu yikici bir salgin tecriibe etti. Baz1 tip tarithgiler: bu salgini batidaki cicek
hastaliginin ilk ortaya cikisi olarak yorumluyor. Gercekten olumciul bir salgind: ve
15 yil icine 1imparatorluk niifusunun ¢eyrek ila ticte birini oldirdi! Daha sonra,
M.S. 251'de yeni yikic1 bir salgin, kirsal alanlar1 da sehirler kadar sert vurdu. Yine
uzmanlar bu salginin kizamik olabilecegini duginmekteler. Bu tarz salginlar hem
Roma ordusunu hem de Roma toplumsal yapilarim oldukca zayiflatti. O kadar
cok insan 6liyordu ki, Ttalya'daki bir cok sehir ve kéy terk edilmek zorunda kalda.
(Zinsser, 100)

O zamanki durumlara kiyasla bugtin yagadigimiz modern salginlar ashnda ¢ok
daha kucuk bir tehdit olusturmaktadir. Bu tarz salginlara kars1 miicadele ederken
yasadigimiz olaylari tarihsel bir perspektife oturtmak bizim i¢in yardimer olabilir.
Gunumiz diinyasi saglik ve yasam beklentisi agisindan antik diinyaya kiyasla cok
daha 1y1 durumda. Tip bilimi gectigimiz ytuizyilda dev adimlar att1 ve eski dunyaya
gore cok daha az risk aliindayiz. Ayni zamanda, hastalansak bile, tekrar saghga ka-

vugma sansimiz antik diinyaya gore cok daha yuksektir.

Peki, Roma imparatorlugu'ndaki kucuk Hiristiyan kilisesi bu kriz karsisinda
nasil davrandi? M.S. 165 yilinda Hristiyanlar 45.000 kisilik ntfuslartyla imparator-
luk toplam ntfusunun sadece%o 0.08'ni olusturuyorlardi. M.S. 251 yilina kadar bu
oran% 1.9'a veya 1.171.000 kisiye ytuikselmisti. Hristiyanlar putperest bir diinyada

azinlikt, oldukca savunmasizlardi ve genellikle ¢esitli toplumsal yargilara maruz

kaliyorlardi. (Stark, 89)



Din sosyolojist profesori Rodney Stark, antik klasik toplumlarda salginlarin
Hiristiyan inancini katalize etmeye yardimci olduguna inaniyor. ‘Hiristiyanlhigin
Yikselig” kitabinda Stark ozellikle salgin hastalik donemler sayesinde marjinal
olan Isa hareketinin birkac yuzyll icinde Bat1 diinyasindaki resim din haline

geldiginden bahseder.

Her Salgin Bir Sevgi Firsat1 Olarak Karsilanmali:

Kiprianus, Dionysius ve Eusebius gib1 kilise babalari, yazilarinda salginlarin
Hiristtyanhgin yayillmasinda buytk katkilar yaptigini ifade ettiler. Donemin putper-
est ve Helen felsefeler1 insalara bu salginlar kargisinda bir anlam ve rahathk
saglayamiyorlardi. Putperest kahinler bu durumlar karsisinda ya tanrilarin cezasi
olarak kaderci bir yaklasim sergiliyorlardi, ya da bilgisizliklerini 6ne surerek bir ce-
vap vermiyorlardi. Dahasi, bircok kahin sehirden kacma pesindeydi. Filozoflar i¢in
durum pek farkh sayilmazi, doga kanunlar “neden ac1 var?” sorusuna yanit ve an-
lam getiremiyordu ve Cicero gibi duguntrler hayatta kalma veya kalmamanin sans

151 oldugunu vurguluyorlari. (Stark 79-80)

Buna karsilik, Stark’in ifadelerine gore: “Hiristiyanlik bu korkung¢ zamanlarin

nedenlerini daha tatmin edici bir sekilde agikliyordu ve gelecege yonelik umutlu,

hatta heyecanh bir sekilde bakabiliyordu.” (Stark, 74)

McNeill’e gore Hristiyanlarin bu durumda avantajlar: inanclarinda sakliydi.
Ciinku inanclar 6lumiin ¢ehresinde bile anlam sagliyordu. Her durumda teselli ve
sifa olanagi mevcuttu, ve oliilerle bile tekrar bulugma firsati sunuyordu. Boylelikle

Hristiyanlik zor zamanlara kendisini uyarlayabiliyordu. (McNeill, 108)

Baska bir onemli faktor; Roma diinyasin felaketler vurdugunda Hiristiyanlar,
guicli sosyal aglar: ve birbirlerine bakimlari nedeniyle diger gruplara gore ¢ok
daha 1y1 basa ¢ikabildiler ve bu da daha yuksek hayatta kalma oranlar ile so-
nuclandi. Yani her salginin ardindan, Hiristiyanlar -din degistirmeler olmasa bile-
nufusun daha buytk bir ytuzdesini olusturuyordu. Bu da ¢esitli paganlar taratindan
“mucize” olarak kargilaniyordu. Ozellikle problemli zamanlarda cesitli dinlerin
siklikla unutuldugu ve yenilerinin kabul edildigi sosyolojik bir gercektir. Bagka bir
deyisle: her kriz istifade edebilecegimiz ya da kaybedilebilecegimiz bir firsattir.
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Roma imparatorlugu'ndaki salgin donemlerinde, Hiristiyanlik oldukca etkili
oldugunu kanitladi. canh bir hareket haline geldi, insanlar1 kolektit' eylemle

harekete gecirdi, boylece gecerliligini yitirmedi. (Stark, 7))

Kartaca episkoposu Kiprianus, yasadigi buyuk salgin donemini korkuyla degil
minnettarlik ile karsiladi. M.S. 251°deki salgini bir “ruhsal yenilenme” icin firsat

olarak gordu:

“Ne kadar wygun, ne kadar gerekli bu korkung ve dliimeiil goriinen salgin. Adeta herk-
esin adalet anlayisim ortaya gikartyyor ve insan wkinn zilunlerini inceliyor; hastaya
bakip bakilmadigr, akrabalarin yakinlarim gerektigy gibi sevip sevmediklert, ustalann
hasta kolelers 1cin merhamet gostertp gostermediklerr, doktorlarin act ¢ekenlerden kagip
kacmamalary; her sey agiga ¢ikiyor.” (Kiprianus, Oliimlii Olma Uzerinde, 12)

Bunun yamsira Kiprianus Hristiyan dostlarina oliimden korkmamay: 6gutledi.
Ayrica, olimden sonraki hayata isaret ederek olen Hristiyanlarin yeni yagamin

onculer1 olarak gorilmes: gerektigi konusunda Hristiyan cemaatini tegvik etti.

Bu agamada Hristiyan doktrininin temel 6gretisi - yani birbirimizi fedakar bir
sekilde sevmekle Tanri'y1 memnun etme olgusu- buytik rol oynad: ve devrimci bir
recete sagladi. M.S. 260 yilinda iskenderiye episkoposu Dionysius, hastalara
bakarken hayatin1 kaybeden yerel Hiristiyanlarin kahramanca cabalarina iliskin
uzun bir 6vgu yazdi. Paganlar gehirlerden kagma ve hastalar elinin tersiyle ¢cevir-
meye egilimindeydi, ancak Hristiyanlar aciy1 kabullenmeye ve baskalarina bak-

maya daha yatkindu.

Dionysius'a gore, “Huristiyan kardeslerimiz sumirsiz sevgr ve sadakat gisterda, ken-
dilerini koruma diigiincesiyle degil, birburlerint diisiinerek hareket ettiler. “lehlikeden
bagvmsiz olarak, hastalara baktlay, iiziintiilerine ve hastaliklarina paydas oldular, Me-
sih’teky her tiirlii thtryaca cevap verdiler, onlara hizmet ettiler burgok kisiye tesvik oldula;
ve onlarla birlikte bu yasama terk ettiler. (...) Aramizdaki en 11 kardegler bu sekilde
hayatlarim kaybetti; yiiksek dvgii hakeden ihtiyarlar (‘presbyter;” ralup), diyakonlar ve
cesitl vatandaglar, bu sekilde giiglii imanlarin sergilenus olup oliimlerinde sehutlerinkine
esdeger bir bigimde onura erismislerdur. (...) Ama putperestlerde her sey baska tiirliiydi.
Hasta olmaya baslayanlan terk ettiler ve en yakin arkadaslarnindan kagtilar. Onlar: yan



dlii vaziyette sokaklara attlar ve oliilerini ¢ip gibi gimmeden buwraktlar. Oliimle herhangi
bir paydashiga karsilardi; ama yine de tiim onlemlerine ragmen birgogu igin oliimden
kagmak kolay olmadi.” (Eusebius, Kilise Tarihi, 7.22:7-10)

Kriz zamanlarindaki Hiristiyan ahlaki ve hayirseverligi kilisenin buytimesiyle
sonuclandi. Bir asir sonra putperest imparator Julian, Hristiyanlarin hayirsever-
ligine karsihik pagan hayir kurumlart kurmaya baslamis. Lakin, M.S. 362 yilinda
Galatya’daki kahin’e yazdigi mektupta putperest hayirseverligin “Celileliler”’inkine
kiyasla oldukca zayif oldugunu gézlemledi. (Stark 83-84)

Aslinda, Hiristiyanlar sosyal hizmetlerden yoksun bir Roma imparatorlugunda
biiyiik bir bosluk dolduruyorlardi. Matta 25:35-40'ta Isa'min 6gretisi bu hareketli-

ligin kose tasinmi olusturuyordu:

“Ciinkii actkmastum, bana ywecek verdiniz; susamistim, bana igecek verdiniz; ya-
bancrydim, beni igert aldimz. Ciplaktvm, beni giydirdiniz; hastaydim, benimle ilgilend:-
niz; zindandaydim, yamima geldiniz.” “O vakit dogru kisiler O’na su karsiligy verecek:
Va Rab, seni ne zaman ag¢ goriip doyurduk, susuz goriip su verdik? Ne zaman seni ya-
banct goriip 1gert aldik, ya da giplak goriip grydirdik? Senmi ne zaman hasta ya da zin-
danda goriip yamina geldik?’ “Rral da onlar soyle yamitlayacak: ‘Size dogrusunu soy-
leyeyim, bu en basit kardeglerimden biri igin yaptiginiza, benim igin yapmug oldunuz.”

Hristiyanlarin pratik yardimlaryla ilgili ML.S. 4.yy.’dan kalma Havarisel Tlkeler
(Ing. Apostolic Constitutions) adl belge 6nemli bir kaynak olusturmaktadir. Bu bel-
gede donemin kilise diyakonlarina verilen sorumluluklar séyle 6zetlenir: “Diyakon-
lann sorumlulugu ziyaret thtryact olan kisiler: ziyaret etmekti: Act gekenlert piskoposa
bildirmektir™ (3. kitap)

Hristiyan kilises1 hasta, sakat, fakir ve engellilerin destegi i¢cin diyakonlar atadu.
Harnack’a gore Diyakonlar bu manada kilisenin eller1 oluverdiler. Hasta ve
sikintida olanlara gece giinduiz baktilar ve kilise bagislariyla cesithh harcamlar:
karsiladilar. Hiristiyanlar sadece kendi kilise tiyelerine degil, baskalarina da hizmet
ettikler1 1¢in bircok putperest 1yilestiginde Hiristiyan komgsularina borglu oldular ve

bu sevgi eylemleri kargisinda Hristiyan cemaatlerine katilma karar1 aldilar. (Har-

nack, 161)



Salgin Kiliseyi Giiclendirebilir!

Hristiyanlar hayatlarini hastalara bakarak riske atarken, nasil oluyordu da
salgindan daha gticlu bir sekilde ¢cikmiglardi? McNeill’a gore Tim normal hiz-
metler dondugunda, en temel bakim bile 6liim oranim biiyiik 6lctide azaltir. Or-
negin, sadece yiyecek ve su saglayarak bircok kisi kendi baglarina 1yilesebiliyorlar.
Modern tip uzmanlari, herhangi bir ilag kullanmaksizin bile temel ihtiyaglar

karsilayarak 6lim oranlarmin tigte 1ki veya daha fazla azaltilabileceginde hem-

fikirler. (McNeill, 108)

Dolayisiyla, bu donemde pagan nufusu i¢cinde 6lim oraninin®30'a ulastig
yerlerde, Hiristiyanlar arasinda muhtemel oran %10 kadar dusuk olabilirdi. Salgin
azaldiginda, daha fazla Hiristiyan hayatta kald: ve toplam nufus uzerindeki yuzde-
lert de artmis oldu. Salgina daha fazla maruz kalmak, hayatta kalan Hiristrtyanlara
bagisiklik kazandird: ve bu nedenle, bugtiniin tibbi bilgisi olmadan - bu olay bagka-
lar1 taratindan bir mucize olarak kabul gordu ve putperestler arasinda hayranlik uy-
andirdi. Salginlardan sonra toplumdaki Hiristiyanlara kars1 daha olumlu bir 6n-
yargl vardi ve hayatta kalan putperestler, Hiristiyan olduklarimi bildikleri insanlarla
daha yakin iligkiler kurma egilimine girdiler. Profesor Stark’a gore bu iki salgin ve
bu krize karst Hiristiyanlarin tutumu Roma 1mparatorlugu'ndaki Hiristiyanlarin
sayisini ikiye katladi. M.S. 300 yilina kadar, Hiristtyanlar Roma nufusun®o
10.9'unu ve 350 yilinda MS% 56.5"n1 olusturdular. (Stark 89-94)

Peki Biz Ne Yapabiliriz?

Tarih bize ilham kaynagi oldugu kadar, tarithten aldigimiz dersler: ginuimuze

uyarlayabiliriz. Peki pratik bir sekilde bunu nasil sergileyebiliriz?
1. Sakin Olmak ve Umutla Karsilik Vermek

Bu durumlarda verdigimiz taniklik 6nemli. Tarih i¢inde paganlart Hristiyanlar-
dan ayiran en temel 6zellik dunya goruslertydi. Bu baglamda elci Pavlus’un cesith
yerlerde dedigi gibi bir Hristiyan icin “Yasamak Mesih, 6lmek ise kazang” demek-

tir (Fil 1:21). Ilk Hristiyanlar 6liim kargisinda sevgi, seving, ve umut dagitiyorlard
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cunku hayatlar1 ve inanclar1 dunyasal kosullara bagli degildi. Pavlus’un Timoteos'a
dedigi gibi: “Ciinku Tanr bize korkaklik ruhu degil, gug, sevgi ve 6zdenetim ruhu
vermigtir.” (2. Timoteos 1:7) Hristiyanlar olarak krizlere panik ve korkuyla tepki
vermek, diinyanin davranigina ve tepkilerine ortak olmak demektir. Boyle bir
davranigla dunya nasil bize “sahip oldugumuz umudun nedenini” sorabilir?
(1.Petrus 3:15). Bunun yerine Hristiyan, Isa Mesih’e odaklanarak onun s6ziine tes-
lim olmali, duayla Rab’be yaklagmali. Bu sayede Fil. 4:6-7’deki ilkey1 hayatimizda
gerceklestirmig oluruz: “ Hig¢ kaygilanmayin; her konudaki dileklerinizi, Tanri’ya
dua edip yalvararak stkranla bildirin. O zaman Tanri’nin her kavrayis1 asan esen-
ligzi Mesih Isa aracihgiyla yiireklerinizi ve diigiincelerinizi koruyacaktir.” Rab’de te-
crube ettigimiz huzur, umut ve seving ise bagkalarina yonelik harika bir taniklik

firsat1 yaratir.

2. Bagkalarina Sevgi Gostermek

Modern salginlarda komsu sevgisi cesitli sekillerde sergilenebilir. Ozellikle saghk
yetkililerinin tavsiyelerini dinleyerek gerekli tedbirler: almak hikmetli bir davranig
olabilir. Neticede bir salginin yayginlamasini 6nlemek ve zararh etkilerini azaltmak
komsu sevgisinin pratik bir igleyigidir. Temel hijyen kurallarina istirak etmek ve ka-

pali ortamlarda kalabalik olugturmamak da bu ilkenin i¢ine de girer.

Ancak, komsu sevgisi bagka pratik sekillerde sergilenebilir, 6rnegin bir saglik
caligan1 olarak gonilli hizmet etmek. Bir kilse 6nderiyseniz hastalar i¢in dua et-
mek. Tabiki bunlar yaparken, gerekli koruyucu onlemler1 almak gereklidir. Martin
Luter kendi doneminde gerceklesen salginda insanlarin gerekli tedbirleri almaya
tegvik ederken, ayn1 zamanda idareci, yargic, ruhban, ve yonetici siniflarin yerler-
inde kalmalar ve sosyal duzeni korumalar1 konusunda ellerinden gelen ne varsa

yapmalarini tegvik etti.

Protesyonel mesleginiz disginda, karantina altinda olan kisilerle bir telefon
gorugmesi bile buytk tegvik kaynagi olabilir. Hristiyan bireyler sadece kendi icler-
inde degil, komgularinin da ihtiyacim gozetleyerek, 6zellikle imkani olmayan kisil-
erin market veya eczane aligverislerinde yardimai olabilirler. Evden veya siteden

citkamayan bir apartman veya site komsusuna yemek goturerek komsu sevgisini de



sergileyebilirler. Aym sekilde Hristiyanlar aligverislerinde asirtya kagmadan ihtiyac
duyduklarinin fazlasindan almamali ve bagkalarim1 da dugiinerek comertlik sergile-
melidirler. Salginlar pratik sekillerde Mesih’in sevgisini yansitmak icin engel tegkil
etmemeli. Eger engel olusturuyorlarsa, Isa Mesih ve havariler icin hastaligin
Tanr’nin sevgisini yansitmakta engel teskil etmedigini kendimize hatirlatmamaiz
gerekir. Davraniglarimizin ve motivasyonlarimizin kaynaginda “kendimi nasil ko-
ruyabilirrm?” veya “bu durmudan nasil kagabilirirm?”dusuncesinden ziyade,
“Rab’bi en 1y1 sekilde ben nasil onurlandirabilirim?” ve “komgumu en 1y1 sekilde
nasil sevebilirim?” diye kendimize sormamiz lazim. Bu hususta Rab farkl kisilere

farkli cevaplar da verebilir.

Kiliseler, ondalik ve bagiglarin bir bolimunu ihtiya¢ duyulan tibbi malzeme-
lerin satin alinmasinda veya bir saghk vakfi veya dernegiyle ortak bir projeye imza
atarak toplumsal katkida bulunabilirler. Covid-19 krizinde bazi kiliseler 1se Hastan-
elerin yetersiziligi kargisinda binalarini gecici muayenehane olarak kullanmasina

musade etmisler.

3. Tanri’nin Egemenligine Odaklanmak

Diinya sorunlara odaklanirken, Isa Mesih’in izleyecileri sorunlar1 Tanri’nm Ege-
menligi icin firsat olarak gérmeli. Ornegin yalmzligin yarattign zaman ve
sikilmighgina odaklanmaktansa, bu fazladan zamani daha uzun dua zamanlarn ve
Kelami okumak gibi ¢egsitli bina edici etkinlikler ve tecriubelerle degerlendire-
bilirler. Evde uzun bir miiddet kalmak aile hayatimiz ve iliskilerimizi tazelemek ve
sevgide derinlesmek icin firsat olabilir. Covid-19 krizinde ben ve esim her sabah ¢o-
cuklarla beraber bir aile olarak iki ilahi dinlemek ve dua etme aligkanhigini edindik.

Bunun icin de Rab’be stikrediyoruz!

Ayrica Tanrr’min her birimize cesitli armaganlari verdigini unutmamak lazim.
Ornegin modern salgin krizleri olmasaydi bu kitapgigi yazma firsatin1 belki bul-
mazdim! Kral, Davut Mezmur 91’1 buyuk ihtimalle bir salgin doneminde yazd.
Yani zamanini boga harcamadi. O bu zamani cesith armaganlarim kullanarak giir
ve 1lahi bestelemek icin ayirdi. Bunun gibi bizim de hem cesitli dogal hem de Kut-

sal Ruh’un bahgettigi armaganlarimiz var. Farkh kisilerin mujdeleme, 6gretme, hiz-



met, sifa, dua, yazma, muzik, idarecilik, vs. armagani var. Bunlar1 Rab’bin 6nune
getirerek “Rab bu yasadigim durumda armaganimi senin ytceligin ve Tanri’nin
egemenligi 1¢in nasil kullanabilirim?” diye dua etmek bu baglamda faydal bir yak-

lagim olabilir.

Cin Wuhan kentinde patlak veren Covid-19 salgininda, imanlilar krizi mijde
icin bir firsat olarak gordiler. Cinli imanlilar bu donemde yaraticiliklarini devreye
sokarak megafonlar esliginde balkonlarindan miijjdeleme yaptilar; Hastanelerin
personel eksigine ragmen gontlli olarak hizmet ettiler ve hayranlik uyandirici
davraniglar sergilediler. Ciesitli kiliseler bu salgin donemlerinde teknolojik araclar
kullanmay1 ogrendiler ve belkide duzenli olarak kilise toplantilarina katilamayan

uyelerle tekrardan temas kurup onlara ulagabildiler.

Kriz donemlerinde insanlar umuda ihtiya¢ duyarlar, ve bu umudun en buyuk
kaynagi cesur, kararli, hikmetli ve gugclii bir tavir sergileyen imanhlar ve kilisedir!
Salgin donemleri kilisenin buyumesi i¢in anahtar firsatlardir. Bu donemde hig ol-
madig1 kadar imanlilarin komsu sevgisi, comertlik, umut ve huzur yansitmalar: ve

yaymalari en buyiik taniklik aracidir ve Mesih 6rnegidir!
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